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Правила Дорожного движения 

5 КЛАСС 

№ 

пп  

месяц  Темы занятий  Кол- во 

часов  

1.  сентябрь  Наш город (поселок), район.  1  

2.  октябрь  Назначение дорожной разметки.  1  

3.  ноябрь  Сигналы светофора с дополнительными секциями.  1  

4.  декабрь  Сигналы регулировщика.  1  

5.  январь  Дорожные знаки и их назначение.  1  

6.  февраль  Особенности труда водителя и его основные обязанности. 

Современный транспорт – зона повышенной опасности. 

Общественный транспорт.  

1  

7.  март  Влияние погодных условий на безопасность дорожного 

движения.  

1  

8.  апрель  Езда на велосипеде.  1  

9.  апрель  Оказание первой медицинской помощи при ранениях. 

Правила оказания первой медицинской помощи при вывихах 

и переломах верхних и  

нижних конечностей.  

1  

10.  май  Итоговое занятие.  1  

Всего:  10  

5А класс Едіге И.Қ. 
Дата Кол-во 

часов 

Тема занятия 

02.09.2025 1 Мектебім-мейірім мекені 

02.09.2025 1 Менің Отаным-Қазақстан 

03.09.2025 1 ПДД №1 Наш город (поселок), район. №2 Төтенше қызмет нөмірлері 

10.09.2025 1 1.День семьи «Моя семья – моя крепость» 2.Мектептегі қауіпсіз мінез-

құлық ережелері 

17.09.2025 1 1.«Дисциплина на уроках и переменах»2.Үйге қауіпсіз оралу: қолайсыз 

ауа райында не істеу керек? 

24.09.2025 1 1. «Пирамида питания», «Полезные продукты»2.Қақтығыс жағдайындағы 

қарапайым қадамдар 

01.10.2025 1 1.«Я- патриот своей страны»2.Әлеуметтік желілер: негізгі қауіпсіздік 

ережелері 

08.10.2025 1 ПДД №2. Назначение дорожной разметки.2.Қауіпті челленждер 

15.10.2025 1 1.«Открываем мир профессий»2. Көшедегі қауіпті нысандардан қалай 

аулақ болуға болады? 

22.10.2025 1 1.«Молодежь за безопасность на дороге»2.Қауіпсіз ашық ойын алаңының 

ережелері 

05.11.2025 1 1.«Будь справедлив своих поступках»2. Денсаулықты сақтайтын әдеттер 

12.11.2025 1 1.«Мой путь к профессии»2. Бейтаныс адамның шақыруынан қалай 

сенімді және қауіпсіз бас тартуғаболады? 

19.11.2025 1 1.ПДД №3  Сигналы светофора с дополнительными секциями.  2. Төтенше 

қызмет нөмірлері 

26.11.2025 1 1.«Мой путь к профессии» 2. Мектептегі қауіпсіз мінез-құлық ережелері 



03.12.2025 1 1.«Ответственность за нарушения ПДД»2.Үйге қауіпсіз оралу: қолайсыз 

ауа райында не істеу керек? 

10.12.2025 1 1.«От безответственности до преступления один шаг», «Ты и твои права» 

.2.Қақтығыс жағдайындағы қарапайым қадамдар 

17.12.2025 1 ПДД№4 Сигналы регулировщика.2.Әлеуметтік желілер: негізгі қауіпсіздік 

ережелері 

24.12.2025 1 1.Проведение инструктажей по технике безопасности на зимних 

каникулах на водоёмах, дороге, в транспорте и дома.2.Қауіпті челленждер  

14.01.2026 1 1 «Сигналы опасности при общении с незнакомыми людьми» 2.Көшедегі 

қауіпті нысандардан қалай аулақ болуға болады?  

21.01.2026 1 ПДД№5 Дорожные знаки и их назначение.2. Қауіпсіз ашық ойын 

алаңының ережелері. 

28.01.2026 1 1.«Чистая планета начинается с меня» 2. Денсаулықты сақтайтын әдеттер  

04.02.2026 1 1 «Дисциплина- начало воспитания». «Твои права и обязанности» 2. 

Бейтаныс адамның шақыруынан қалай сенімді және қауіпсіз бас 

тартуғаболады ? 

11.02.2026 1 1. «Дружба в смутное время: как безопасно помочь другу в конфликте!» 2. 

Төтенше қызмет нөмірлері 

18.02.2026 1 ПДД№6 Особенности труда водителя и его основные обязанности. 

Современный транспорт – зона повышенной опасности.Общественный 

транспорт. 2. Мектептегі қауіпсіз мінез-құлық ережелері 

25.02.2026 1 1. Как отличить безобидные шутки и предложения от опасных и 

непредсказуемых ситуаций.2. Үйге қауіпсіз оралу: қолайсыз ауа райында 

не істеу керек? 

04.03.2026 1 1.«Простые шаги к примирению в конфликтной ситуации» 2. Қақтығыс 

жағдайындағы қарапайым қадамдар 

11.03.2026   1. «Как научиться четко и решительно отвергать предложения, которые 

могут причинить вред» 2. Әлеуметтік желілер: негізгі қауіпсіздік 

ережелері 

18.03.2026 1 ПДД№7 Влияние погодных условий на безопасность дорожного 

движения.2. Қауіпті челленждер  

01.04.2026 1 1.Көшедегі қауіпті нысандардан қалай аулақ болуға болады? 

08.04.2026 1 1.«Жить счастливо – значит жить честно», «Деньги: свои и чужие», «По 

законам справедливости». 2. Қауіпсіз ашық ойын алаңының ережелері  

15.04.2026 1 1.«Экология и мы»  2.Денсаулықты сақтайтын әдеттер 

22.04.2026 1 ПДД№8 Езда на велосипеде. 2.Бейтаныс адамның шақыруынан қалай 

сенімді және қауіпсіз бас тартуғаболады? 

29.04.2026 1 ПДД№9 Оказание первой медицинской помощи при ранениях. Правила 

оказания первой медицинской помощи при  вывихах и переломах верхних 

и нижних конечностей. 2. Төтенше қызмет нөмірлері  

06.05.2026 1 ПДД№10 Итоговое занятие.2.Мектептегі қауіпсіз мінез-құлық ережелері 

13.05.2026 1 1.«Профессиональные династии» (Где работают мои родители, к 

Международному дню семьи 15 мая).2. Үйге қауіпсіз оралу: қолайсыз ауа 

райында не істеу керек? 

20.05.2026 1 1. «Итоги 4 четверти. Год.» 2. Қақтығыс жағдайындағы қарапайым 

қадамдар. 

 

 

 

 

 



 

5Л Байгужинова Г.Т. 
 

Дата Кол-во 

часов 

Тема занятия 

02.09.2025 1 Менің Отаным-Қазақстан 

02.09.2025 1 Классный час «Я- патриот своей страны» 

03.09.2025 1 ПДД №1 Наш город (поселок), район. №2 Төтенше қызмет 

нөмірлері 

10.09.2025 1 1.День семьи «Моя семья – моя крепость» 2.Мектептегі 

қауіпсіз мінез-құлық ережелері 

17.09.2025 1 1.«Дисциплина на уроках и переменах»2.Үйге қауіпсіз оралу: 

қолайсыз ауа райында не істеу керек? 

24.09.2025 1 1. «Пирамида питания», «Полезные продукты»2.Қақтығыс 

жағдайындағы қарапайым қадамдар 

01.10.2025 1 1.«Я- патриот своей страны»2.Әлеуметтік желілер: негізгі 

қауіпсіздік ережелері 

08.10.2025 1 ПДД №2. Назначение дорожной разметки.2.Қауіпті 

челленждер 

15.10.2025 1 1.«Открываем мир профессий»2. Көшедегі қауіпті 

нысандардан қалай аулақ болуға болады? 

22.10.2025 1 1.«Молодежь за безопасность на дороге»2.Қауіпсіз ашық 

ойын алаңының ережелері 

05.11.2025 1 1.«Будь справедлив своих поступках»2. Денсаулықты 

сақтайтын әдеттер 

12.11.2025 1 1.«Мой путь к профессии»2. Бейтаныс адамның шақыруынан 

қалай сенімді және қауіпсіз бас тартуғаболады? 

19.11.2025 1 1.ПДД №3  Сигналы светофора с дополнительными секциями.  

2. Төтенше қызмет нөмірлері 

26.11.2025 1 1.«Мой путь к профессии» 2. Мектептегі қауіпсіз мінез-құлық 

ережелері 

03.12.2025 1 1.«Ответственность за нарушения ПДД»2.Үйге қауіпсіз оралу: 

қолайсыз ауа райында не істеу керек? 

10.12.2025 1 1.«От безответственности до преступления один шаг», «Ты и 

твои права» .2.Қақтығыс жағдайындағы қарапайым қадамдар 

17.12.2025 1 ПДД№4 Сигналы регулировщика.2.Әлеуметтік желілер: 

негізгі қауіпсіздік ережелері 

24.12.2025 1 1.Проведение инструктажей по технике безопасности на 

зимних каникулах на водоёмах, дороге, в транспорте и 

дома.2.Қауіпті челленждер 

14.01.2026 1 1 «Сигналы опасности при общении с незнакомыми людьми» 

2.Көшедегі қауіпті нысандардан қалай аулақ болуға болады? 



21.01.2026 1 ПДД№5 Дорожные знаки и их назначение.2. Қауіпсіз ашық 

ойын алаңының ережелері. 

28.01.2026 1 1.«Чистая планета начинается с меня» 2. Денсаулықты 

сақтайтын әдеттер 

04.02.2026 1 1 «Дисциплина- начало воспитания». «Твои права и 

обязанности» 2. Бейтаныс адамның шақыруынан қалай 

сенімді және қауіпсіз бас тартуғаболады ? 

11.02.2026 1 1. «Дружба в смутное время: как безопасно помочь другу в 

конфликте!» 2. Төтенше қызмет нөмірлері 

18.02.2026 1 ПДД№6 Особенности труда водителя и его основные 

обязанности. Современный транспорт – зона повышенной 

опасности.Общественный транспорт. 2. Мектептегі қауіпсіз 

мінез-құлық ережелері 

25.02.2026 1 1. Как отличить безобидные шутки и предложения от опасных 

и непредсказуемых ситуаций.2. Үйге қауіпсіз оралу: қолайсыз 

ауа райында не істеу керек? 

04.03.2026 1 1.«Простые шаги к примирению в конфликтной ситуации» 2. 

Қақтығыс жағдайындағы қарапайым қадамдар 

11.03.2026 1 «Как научиться четко и решительно отвергать предложения, 

которые могут причинить вред» У/Б: Вредоносные 

программы. Как распознать опасность? 

18.03.2026 1 ПДД№7 Влияние погодных условий на безопасность 

дорожного движения.2. Қауіпті челленждер 

01.04.2026 1 1.Көшедегі қауіпті нысандардан қалай аулақ болуға болады? 

08.04.2026 1 1.«Жить счастливо – значит жить честно», «Деньги: свои и 

чужие», «По законам справедливости». 2. Қауіпсіз ашық ойын 

алаңының ережелері 

15.04.2026 1 1.«Экология и мы»  2.Денсаулықты сақтайтын әдеттер 

22.04.2026 1 ПДД№8 Езда на велосипеде. 2.Бейтаныс адамның 

шақыруынан қалай сенімді және қауіпсіз бас тартуғаболады? 

29.04.2026 1 ПДД№9 Оказание первой медицинской помощи при 

ранениях. Правила оказания первой медицинской помощи при  

вывихах и переломах верхних и нижних конечностей. 2. 

Төтенше қызмет нөмірлері 

06.05.2026 1 ПДД№10 Итоговое занятие.2.Мектептегі қауіпсіз мінез-құлық 

ережелері 

13.05.2026 1 1.«Профессиональные династии» (Где работают мои 

родители, к Международному дню семьи 15 мая).2. Үйге 

қауіпсіз оралу: қолайсыз ауа райында не істеу керек? 

20.05.2026 1 1. «Итоги 4 четверти. Год.» 2. Қақтығыс жағдайындағы 

қарапайым қадамдар. 

 

 

 

 

 

 

 



 

6 КЛАСС 

 

№ пп  месяц  Темы занятий  Кол- 

во 

часов  

1.  сентябрь  Правила дорожного движения (повторение).  1  

2.  октябрь  Движение транспортных средств. Остановочный путь 

транспортных средств.  

1  

3.  ноябрь  Назначение номерных, опознавательных знаков и надписей 

на транспортных средствах.  

1  

4.  декабрь  Поведение учащихся при дорожно-транспортном 

происшествии 

1 

5 январь Первая медицинская помощь при различных видах травм 1 

 6.  февраль Безопасность дорожного движения. 1 1 

7.  март Права, обязанности и ответственность участников 

дорожного движения. 1 

1 

8.  апрель Правила дорожного движения для пешеходов. Дорожные 

«ловушки». 1 

1 

9.  апрель Изучение дорожных ситуаций, которые приводят к 

дорожно-транспортным происшествиям. 1 

1 

10 май . Итоговое занятие. 1 

 

6А класс Жексенбаева М.Е. 
Дата Кол-во 

часов 

Тема занятия 

02.09.2025 1 Мектебім- мейірім мекені» 

02.09.2025 1 Менің Отаным -Қазақстан 

03.09.2025 1 1. Гимназияның ішкі тәртіп ережелерімен таныстыру. 

Оқушылардың құқықтары мен міндеттері 

2. ЖҚ сабақтары  Төтенше қызмет нөмірлері 

«Жолда жүру ережесі» №1 сабақ 

10.09.2025 1 1, Менің отбасым- менің тірегім 

2. ЖҚ сабақтары  Көшедегі қауіпті нысандардан қалай аулақ 

болуға болады? 

17.09.2025 1 1. Сыныптағы және қоңыраудағы тәртіп 

2. ЖҚ сабақтары  Сіздің жеке деректеріңіз және оларды қалай 

қорғауғаболады? 

24.09.2025 1 1, тамақтану пирамидасы  

2.ЖҚ сабақтары  Кибербуллингінің белгілері. Қалай ерте тануға 

және қорғануға болады? 

01.10.2025 1 1. Мен- елімнің патриотымын  

2.ЖҚ сабақтары  Зиянды бағдарлама. Қауіпті қалай тануға 

болады? 



08.10.2025 1 1.№2 сабақ.Қоғамдық көлік қозғалысы. Аялдамалар 

2.ЖҚ сабақтары Неліктен ата-анаңмен өзіңді мазалаған 

ойлармен бөлісу маңызды? 

15.10.2025 1 1. Мамандықтар әлемін ашамыз 

2,ЖҚ сабақтары  Бассейндегі немесе судағы жарақаттар мен 

кездейсоқ оқиғаларды қалай болдырмауға болады? 

22.10.2025 1 1, Бағдаршам , Жастар жолдағы қауіпсіздік үшін 

2.ЖҚ сабақтары  Мұз үстіндегі қауіпсіздік 

05.11.2025 1 1. Өз ісіңе адал бол! 

2.ЖҚ сабақтары  Халықаралық көмекке шақыру белгілері 

12.11.2025 1 1. Менің мамандыққа жету жолым. 

2.ЖҚ сабақтары  Жасанды интеллект, оған сөзсіз сенуге бола 

ма? 

19.11.2025 1 1. №3 сабақКөлік құралдарындағы нөмірлік, айырым белгілері 

мен жазулардың тағайындалуы 

2.ЖҚ сабақтары  Төтенше қызмет нөмірлері 

26.11.2025 1 1. Менің мамандыққа жету жолым. 

2.ЖҚ сабақтары  Көшедегі қауіпті нысандардан қалай аулақ 

болуға болады? 

03.12.2025 1 1. Жол қауіпсіздік ережесін бұзу жауапкершілігі 

2,ЖҚ сабақтары  Сіздің жеке деректеріңіз және оларды қалай 

қорғауғаболады? 

10.12.2025 1 1. Мен және менің құқығым 

2.ЖҚ сабақтары  Кибербуллингінің белгілері. Қалай ерте тануға 

және қорғануға болады? 

17.12.2025 1 1.№1 сабақ4. Жол қақтығысы кезіндегі оқушының іс-әрекеті 

2.ЖҚ сабақтары  Зиянды бағдарлама. Қауіпті қалай тануға 

болады? 

24.12.2025 1 1.Қысқы демалыс кезіндегі жол, қоғамдық көліктердегі, су 

аймақтарындағы қауіпсіздік ережелері 

ЖҚ сабақтары  Неліктен ата-анаңмен өзіңді мазалаған ойлармен 

бөлісу маңызды? 

14.01.2026 1 1. Бейтаныс адамдармен байланыс кезіндегі қауіпті белгілер 

2.ЖҚ сабақтары  Бассейндегі немесе судағы жарақаттар мен 

кездейсоқ оқиғаларды қалай болдырмауға болады? 



21.01.2026 1 1. №5 сабақӘртүрлі жарақаттар кезіндегі іс-әрекет 

2.ЖҚ сабақтары  Мұз үстіндегі қауіпсіздік 

28.01.2026 1 1. Таза әлем- бізден басталады 

2.ЖҚ сабақтары  Халықаралық көмекке шақыру белгілері 

04.02.2026 1 1. Тәртіп- тәрбиенің бастауы  

2.ЖҚ сабақтары  Жасанды интеллект, оған сөзсіз сенуге бола 

ма? 

11.02.2026 1 1. Экологияға алғашқы қадам  

2. ЖҚ сабақтары  Төтенше қызмет нөмірлері 

18.02.2026 1 1. №6 сабақЖол жүру қауіпсідігі 

2. ЖҚ сабақтары  Көшедегі қауіпті нысандардан қалай аулақ 

болуға болады? 

25.02.2026 1 1. Зиянсыз қалжыңдар мен ұсыныстарды қауіпті әрі күтпеген 

жағдайлардан қалай ажыратуға болады 

2. ЖҚ сабақтары   Сіздің жеке деректеріңіз және оларды қалай 

қорғауғаболады? 

04.03.2026 1 1. №7 сабақ. Қақтығыс жағдайында татуласуға арналған 

қарапайым қадамдар 

2. ЖҚ сабақтары    Кибербуллингінің белгілері. Қалай ерте 

тануға және қорғануға болады? 

11.03.2026 1 1. Зиян келтіруі мүмкін ұсыныстарды нақты әрі батыл түрде 

қалай қабылдамауды үйрену 

2. ЖҚ сабақтары     Зиянды бағдарлама. Қауіпті қалай тануға 

болады? 

18.03.2026 1 1.Жол қозғалысына қатысушылардың құқықтары, міндеттері мен 

жауапкершілігі 

2.ЖҚ сабақтары     Неліктен ата-анаңмен өзіңді мазалаған 

ойлармен бөлісу маңызды? 

01.04.2026 1 1.«Бақытты өмір сүру – адал өмір сүру» 

2 .ЖҚ сабақтары     Бассейндегі немесе судағы жарақаттар мен 

кездейсоқ оқиғаларды қалай болдырмауға болады? 

08.04.2026 1 Ақша: өзгенікі және өзімдікі» 

«Әділет заңдары бойынша»  

ЖҚ сабақтары     Мұз үстіндегі қауіпсіздік 

15.04.2026 1 1. Экология және мен  

2. ЖҚ сабақтары      Халықаралық көмекке шақыру белгілері 

22.04.2026 1 1.№8 сабақ Жаяу жүргіншілерге арналған жол қозғалысы 

ережелері. 

2. ЖҚ сабақтары       Жасанды интеллект, оған сөзсіз сенуге бола 

ма? 

29.04.2026 1 1. Жолдағы «қақпан жағдайлары». 

2. ЖҚ сабақтары       Төтенше қызмет нөмірлері 

06.05.2026 1 1.№9 сабақ Жол-көлік оқиғаларына әкеліп соғатын жол 

жағдайларын зерделеу 

2. ЖҚ сабақтары       Көшедегі қауіпті нысандардан қалай аулақ 

болуға болады? 

13.05.2026 1 1. Кәсіби әулеттер 

2. ЖҚ сабақтары       Сіздің жеке деректеріңіз және оларды қалай 

қорғауғаболады? 

20.05.2026 1 1. №10 сабақ. 4- тоқсан қорытындылары. 

2. ЖҚ сабақтары      Кибербуллингінің белгілері. Қалай ерте 

тануға және қорғануға болады? 

 



6Ә класс Серік М.С. 
 

Дата Кол-во 

часов 

Тема занятия 

02.09.2025 1 1 қыркүйек -Білім күні. 

«Мектебім-мейірім мекені!»  

02.09.2025 1  «Менің Отаным -Қазақстан»  

03.09.2025 1 1. Гимназияның ішкі тәртіп ережелерімен таныстыру. 

Оқушылардың құқықтары мен міндеттері 

2. ЖҚ сабақтары  Төтенше қызмет нөмірлері 

«Жолда жүру ережесі» №1 сабақ 

10.09.2025 1 1, Менің отбасым- менің тірегім 

2. ЖҚ сабақтары  Көшедегі қауіпті нысандардан қалай аулақ 

болуға болады? 

17.09.2025 1 1. Сыныптағы және қоңыраудағы тәртіп 

2. ЖҚ сабақтары  Сіздің жеке деректеріңіз және оларды қалай 

қорғауғаболады? 

24.09.2025 1 1, тамақтану пирамидасы  

2.ЖҚ сабақтары  Кибербуллингінің белгілері. Қалай ерте 

тануға және қорғануға болады? 

01.10.2025 1 1. Мен- елімнің патриотымын  

2.ЖҚ сабақтары  Зиянды бағдарлама. Қауіпті қалай тануға 

болады? 

08.10.2025 1 1.№2 сабақҚоғамдық көлік қозғалысы. Аялдамалар 

2.ЖҚ сабақтары Неліктен ата-анаңмен өзіңді мазалаған 

ойлармен бөлісу маңызды? 

15.10.2025 1 1. Мамандықтар әлемін ашамыз 

2,ЖҚ сабақтары  Бассейндегі немесе судағы жарақаттар мен 

кездейсоқ оқиғаларды қалай болдырмауға болады? 

22.10.2025 1 1, Бағдаршам , Жастар жолдағы қауіпсіздік үшін 

2,ЖҚ сабақтары  Мұз үстіндегі қауіпсіздік 

05.11.2025 1 1. Өз ісіңе адал бол! 

2.ЖҚ сабақтары  Халықаралық көмекке шақыру белгілері 



12.11.2025 1 1. Менің мамандыққа жету жолым. 

2.ЖҚ сабақтары  Жасанды интеллект, оған сөзсіз сенуге бола 

ма? 

19.11.2025 1 1. №3 сабақКөлік құралдарындағы нөмірлік, айырым белгілері 

мен жазулардың тағайындалуы 

2.ЖҚ сабақтары  Төтенше қызмет нөмірлері 

26.11.2025 1 1. Менің мамандыққа жету жолым. 

2.ЖҚ сабақтары  Көшедегі қауіпті нысандардан қалай аулақ 

болуға болады? 

03.12.2025 1 1. Жол қауіпсіздік ережесін бұзу жауапкершілігі 

2,ЖҚ сабақтары  Сіздің жеке деректеріңіз және оларды қалай 

қорғауғаболады? 

10.12.2025 1 1. Мен және менің құқығым 

2.ЖҚ сабақтары  Кибербуллингінің белгілері. Қалай ерте 

тануға және қорғануға болады? 

17.12.2025 1 1.№4 сабақЖол қақтығысы кезіндегі оқушының іс-әрекеті 

2.ЖҚ сабақтары  Зиянды бағдарлама. Қауіпті қалай тануға 

болады? 

24.12.2025 1 1.Қысқы демалыс кезіндегі жол, қоғамдық көліктердегі, су 

аймақтарындағы қауіпсіздік ережелері 

ЖҚ сабақтары  Неліктен ата-анаңмен өзіңді мазалаған 

ойлармен бөлісу маңызды? 

14.01.2026 1 1. Бейтаныс адамдармен байланыс кезіндегі қауіпті белгілер 

2.ЖҚ сабақтары  Бассейндегі немесе судағы жарақаттар мен 

кездейсоқ оқиғаларды қалай болдырмауға болады? 

21.01.2026 1 1.№5 сабақ Әртүрлі жарақаттар кезіндегі іс-әрекет 

2.ЖҚ сабақтары  Мұз үстіндегі қауіпсіздік 

28.01.2026 1 1. Таза әлем- бізден басталады 

2.ЖҚ сабақтары  Халықаралық көмекке шақыру белгілері 

04.02.2026 1 1. Тәртіп- тәрбиенің бастауы  

2.ЖҚ сабақтары  Жасанды интеллект, оған сөзсіз сенуге бола 

ма? 

11.02.2026 1 1. Экологияға алғашқы қадам  

2. ЖҚ сабақтары  Төтенше қызмет нөмірлері 

18.02.2026 1 1.№6 сабақ Жол жүру қауіпсідігі 

2. ЖҚ сабақтары  Көшедегі қауіпті нысандардан қалай аулақ 

болуға болады? 



25.02.2026 1 1. Зиянсыз қалжыңдар мен ұсыныстарды қауіпті әрі күтпеген 

жағдайлардан қалай ажыратуға болады 

2. ЖҚ сабақтары   Сіздің жеке деректеріңіз және оларды қалай 

қорғауғаболады? 

04.03.2026 1 1. Қақтығыс жағдайында татуласуға арналған қарапайым 

қадамдар 

2. ЖҚ сабақтары    Кибербуллингінің белгілері. Қалай ерте 

тануға және қорғануға болады? 

11.03.2026 1 1. Зиян келтіруі мүмкін ұсыныстарды нақты әрі батыл түрде 

қалай қабылдамауды үйрену 

2. ЖҚ сабақтары     Зиянды бағдарлама. Қауіпті қалай тануға 

болады? 

18.03.2026 1 1.№7 сабақЖол қозғалысына қатысушылардың құқықтары, 

міндеттері мен жауапкершілігі 

2.ЖҚ сабақтары     Неліктен ата-анаңмен өзіңді мазалаған 

ойлармен бөлісу маңызды? 

01.04.2026 1 1.«Бақытты өмір сүру – адал өмір сүру» 

2 .ЖҚ сабақтары     Бассейндегі немесе судағы жарақаттар мен 

кездейсоқ оқиғаларды қалай болдырмауға болады? 

08.04.2026 1  «Ақша: өзгенікі және өзімдікі» 

«Әділет заңдары бойынша»  

ЖҚ сабақтары     Мұз үстіндегі қауіпсіздік 

15.04.2026 1 1. Экология және мен  

2. ЖҚ сабақтары      Халықаралық көмекке шақыру белгілері 

22.04.2026 1 1. №8 сабақ Жаяу жүргіншілерге арналған жол қозғалысы 

ережелері. 

2. ЖҚ сабақтары       Жасанды интеллект, оған сөзсіз сенуге 

бола ма? 

29.04.2026 1 1. №9 сабақЖолдағы «қақпан жағдайлары». 

2. ЖҚ сабақтары       Төтенше қызмет нөмірлері 

06.05.2026 1 1. Жол-көлік оқиғаларына әкеліп соғатын жол жағдайларын 

зерделеу 

2. ЖҚ сабақтары       Көшедегі қауіпті нысандардан қалай аулақ 

болуға болады? 

13.05.2026 1 1. Кәсіби әулеттер 

2. ЖҚ сабақтары       Сіздің жеке деректеріңіз және оларды 

қалай қорғауғаболады? 

20.05.2026 1 1. №10 сабақ4- тоқсан қорытындылары. 

2. ЖҚ сабақтары      Кибербуллингінің белгілері. Қалай ерте 

тануға және қорғануға болады? 

 

 

 

 

 

 

 

 



6Е класс Кабасова М.М. 
Дата Кол-

во 

часов 

Тема занятия 

02.09.2025 1 «Мектебім- мейірім мекені» 

02.09.2025 1 «Менің Отаным -Қазақстан» 

03.09.2025 1 Классный час «Ознакомление учащихся с правилами 

внутреннего распорядка гимназии. Права и обязанности 

учащихся» Безопасность дорожного движения. ПДД №1. 

Правила дорожного движения (повторение). 2. Уроки 

безопасности Номера экстренных служб 

10.09.2025  1 Классный час День семьи «Моя семья – моя крепость»Урок 

безопастности: Правила безопасного поведения в школе 

17.09.2025 1 Классный час «Дисциплина на уроках и переменах»У/Б:Твои 

персональные данные и как их защитить? 

24.09.2025 1 1. «Пирамида питания», «Полезные продукты», «О вкусной и 

здоровой пище» 5-7 классы 2. Уроки по ЛБ Признаки 

кибербуллинга. Как распознать на ранней стадии и помочь себе 

уберечься 

01.10.2025 1 Классный час «Я- патриот своей страны» 5-6 классы 2. Уроки по 

ЛБ Вредоносные программы. Как распознать опасность? 1. ПДД 

№2 Движение транспортных средств. Остановочный путь 

транспортных средств. 

08.10.2025 1 ПДД №2 Движение транспортных средств. Остановочный путь 

транспортных средств. У/Б: Почему важно делиться с 

родителями своими переживаниями и опасениями? 

15.10.2025 1 Классный час «Открываем мир профессий» 5-7 классы 2. Уроки 

по ЛБ Как избежать травм и несчастных случаев в бассейне или в 

водоеме?  

22.10.2025 1 1. Классный час «Самый главный на дороге - это дядя 

Светофор!», Правила перехода дорог.Нерегулируемые и 

регулированные пешеходные переходы и перекрестки. 

«Молодежь за безопасность на дороге» 2. Опасность на льду 

05.11.2025 1 1. Классный час «Будь справедлив своих поступках» 2. 

Международные жесты помощи 

12.11.2025 1 1. Классный час «Мой путь к профессии». 2. Искусственный 

интеллект, стоит ли безоговорочно ему доверять? 

19.11.2025 1  1. ПДД №3 Назначение номерных, опознавательных знаков и 

надписей на транспортных средствах. 2. Уроки по ЛБ Номера 

экстренных служб                                             

26.11.2025 1 Классный час «Мой путь к профессии» 5-6 классы У/Б:Как 

избегать опасных объектов на улице? (фонтаны) 

03.12.2025 1 1. Классный час «Ответственность за нарушения ПДД» 2. Твои 

персональные данные и как их защитить? 

10.12.2025 1 Классный час «От безответственности до преступления один 

шаг», «Ты и твои права» 5-7 классы. У/Б: Признаки 

кибербуллинга. Как распознать на ранней стадии и помочь себе 

уберечься 

17.12.2025 1 1. ПДД №4 Поведение учащихся при дорожно-транспортном 

происшествии. 2. Уроки по ЛБ Вредоносные программы. Как 

распознать опасность? 



24.12.2025 1 Проведение инструктажей по технике безопасности на зимних 

каникулах на водоёмах, дороге, в транспорте и дома 5-9 классы 

У/Б:Почему важно делиться с родителями своими 

переживаниями и опасениями? 

14.01.2026 1 1. Классный час «Сигналы опасности при общении с 

незнакомыми людьми» 2. Как избежать травм и несчастных 

случаев в бассейне или в водоеме? 

21.01.2026 1 1. ПДД№5 Первая медицинская помощь при различных видах 

травм. 2. Уроки по ЛБ Опасность на льду 

28.01.2026 1 1. «Чистая планета начинается с меня» 2. Уроки по ЛБ 

Международные жесты помощи 

04.02.2026 1 1 «Дисциплина- начало воспитания». «Твои права и 

обязанности» 2. Уроки по ЛБ Искусственный интеллект, стоит ли 

безоговорочно ему доверять? 

11.02.2026 1 1.«Первые шаги в экологию». «Если хочешь быть здоров» 2. 

Уроки по ЛБ Номера экстренных служб 

18.02.2026 1 1. ПДД№6 Безопасность дорожного движения 2. Уроки по ЛБ 

Как избегать опасных объектов на улице? (фонтаны) 

25.02.2026 1 1. Как отличить безобидные шутки и предложения от опасных и 

непредсказуемых ситуаций» 2.Уроки по ЛБ Твои персональные 

данные и как их защитить? 

04.03.2026 1 1. «Простые шаги к примирению в конфликтной ситуации» 2. 

Уроки по ЛБ Признаки кибербуллинга. Как распознать на ранней 

стадии и помочь себе уберечься 

11.03.2026 1 1. «Как научиться четко и решительно отвергать предложения, 

которые могут причинить вред» 2. Уроки по ЛБ Вредоносные 

программы. Как распознать опасность? 

18.03.2026 1 1. ПДД№7 Права, обязанности и ответственность участников 

дорожного движения. 2.Уроки по ЛБ Почему важно делиться с 

родителями своими переживаниями и опасениями? 

01.04.2026 1 Уроки по ЛБ Как избежать травм и несчастных случаев в 

бассейне или в водоеме? 

08.04.2026 1 1. Классные часы по антикоррупционной направленности «Жить 

счастливо – значит жить честно», «Деньги: свои и чужие», «По 

законам справедливости». 2. Уроки по ЛБ Опасность на льду 

15.04.2026 1 1. «Экология и мы» 2. У/Б: Международные жесты помощи 

22.04.2026 1 1. ПДД№8 Правила дорожного движения для пешеходов. 

Дорожные «ловушки». 2. Уроки по ЛБ Искусственный 

интеллект, стоит ли безоговорочно ему доверять? 

29.04.2026 1 1. ПДД№9 Изучение дорожных ситуаций, которые приводят к 

дорожно-транспортным происшествиям. 2. Уроки по ЛБ Номера 

экстренных служб 

06.05.2026 1 1. ПДД№10 Итоговое занятие 2. Уроки по ЛБ Как избегать 

опасных объектов на улице? (фонтаны) 

13.05.2026 1 1.«Профессиональные династии» (Где работают мои родители, к 

Международному дню семьи 15 мая) У/Б: Твои персональные 

данные и как их защитить 

20.05.2026 1 1. «Итоги 4 четверти. Год.» У/Б: Признаки кибербуллинга. Как 

распознать на ранней стадии и помочь себе уберечься 

 



6 И класс Касимова Ж.К. 

Дата Кол-во часов Тема занятия 

02.09.2025 1 Классный час «Мектебім- мейірім мекені» 

02.09.2025 1 Классный час «Менің Отаным -Қазақстан» 

03.09.2025 1 Классный час «Ознакомление  учащихся с правилами 

внутреннего распорядка гимназии. Права и обязанности 

учащихся» Безопасность дорожного движения. ПДД №1. 

Правила дорожного движения (повторение). 2. Уроки 

безопасности Номера экстренных служб 

10.09.2025 1  Классный час День семьи «Моя семья – моя 

крепость»Урок безопастности: Правила безопасного 

поведения в школе 

17.09.2025 1 Классный час «Дисциплина на уроках и 

переменах»У/Б:Твои персональные данные и как их 

защитить? 

24.09.2025 1 1. «Пирамида питания», «Полезные продукты», «О 

вкусной и здоровой пище»  

5-7 классы 

2. Уроки по ЛБ Признаки кибербуллинга. Как распознать 

на ранней стадии и помочь себе уберечься 

01.10.2025 1 Классный час «Я- патриот своей страны» 

 5-6 классы  

2. Уроки по ЛБ Вредоносные программы. Как распознать 

опасность? 

1. ПДД №2 Движение транспортных средств. 

Остановочный путь транспортных средств. 

  

08.10.2025 1 У/Б: Почему важно делиться с родителями своими 

переживаниями и опасениями? 

15.10.2025 1 Классный час  «Открываем мир профессий»  5-7 классы  

2. Уроки по ЛБ Как избежать травм и несчастных случаев 

в бассейне или в водоеме? 

22.10.2025 1 1. Классный час «Самый главный на дороге - это дядя 

Светофор!», Правила перехода дорог.Нерегулируемые     

и     регулированные     пешеходные     переходы     и 

перекрестки.  «Молодежь за безопасность на дороге» 2. 

Опасность на льду 

05.11.2025 1 1. Классный час «Будь справедлив своих поступках» 2. 

Международные жесты помощи 



12.11.2025 1 1. Классный час «Мой путь к профессии». 2. 

Искусственный интеллект, стоит ли безоговорочно ему 

доверять? 

19.11.2025 1 Классный час 1. ПДД №3  Назначение номерных, 

опознавательных знаков и надписей на транспортных 

средствах. 

 2. Уроки по ЛБ Номера экстренных служб 

26.11.2025 1 1. Классный час «Мой путь к профессии»  

2. Уроки по ЛБ Как избегать опасных объектов на улице? 

(фонтаны) 

03.12.2025 1 1. Классный час «Ответственность за нарушения ПДД» 2. 

Твои персональные данные и как их защитить? 

10.12.2025 1 1. Классный час «От безответственности до преступления 

один шаг», «Ты и твои права» 2.  Признаки 

кибербуллинга. Как распознать на ранней стадии и 

помочь себе уберечься 

17.12.2025 1 1. ПДД №4  Поведение учащихся при дорожно-

транспортном  происшествии.  

2. Уроки по ЛБ Вредоносные программы. Как распознать 

опасность? 

24.12.2025 1 1. Проведение инструктажей по технике безопасности на 

зимних каникулах на водоёмах, дороге, в транспорте и 

дома 2. Почему важно делиться с родителями своими 

переживаниями и опасениями? 

14.01.2026 1 1. Классный час «Сигналы опасности при общении с 

незнакомыми людьми» 2. Как избежать травм и 

несчастных случаев в бассейне или в водоеме? 

21.01.2026 1 1. ПДД№5 Первая медицинская помощь при различных 

видах травм.  

2. Уроки по ЛБ Опасность на льду 

28.01.2026 1 1. «Чистая планета начинается с меня»  

2. Уроки по ЛБ Международные жесты помощи 

04.02.2026 1 1 «Дисциплина- начало воспитания». «Твои права и 

обязанности»  

2. Уроки по ЛБ Искусственный интеллект, стоит ли 

безоговорочно ему доверять? 

11.02.2026 1  1.«Первые шаги в экологию». «Если хочешь быть 

здоров»  

2. Уроки по ЛБ Номера экстренных служб 

18.02.2026 1 1. ПДД№6 Безопасность дорожного движения 

2. Уроки по ЛБ Как избегать опасных объектов на улице? 

(фонтаны) 

25.02.2026 1 1. Как отличить безобидные шутки и предложения от 

опасных и непредсказуемых ситуаций»  

2.Уроки по ЛБ Твои персональные данные и как их 

защитить? 



04.03.2026 1 1. «Простые шаги к примирению в конфликтной 

ситуации» 

 2. Уроки по ЛБ Признаки кибербуллинга. Как распознать 

на ранней стадии и помочь себе уберечься 

11.03.2026 1 1. «Как научиться четко и решительно отвергать 

предложения, которые могут причинить вред» 

2. Уроки по ЛБ Вредоносные программы. Как распознать 

опасность? 

18.03.2026 1 1. ПДД№7 Права, обязанности и ответственность 

участников дорожного движения.  

2.Уроки по ЛБ Почему важно делиться с родителями 

своими переживаниями и опасениями? 

01.04.2026 1 Уроки по ЛБ Как избежать травм и несчастных случаев в 

бассейне или в водоеме? 

08.04.2026 1 1. Классные часы по антикоррупционной направленности 

«Жить счастливо – значит жить честно», «Деньги: свои и 

чужие», «По законам справедливости». 

 2. Уроки по ЛБ Опасность на льду 

15.04.2026 1 1.«Экология и мы» 

2. Уроки по ЛБ Международные жесты помощи 

22.04.2026 1 1. ПДД№8 Правила дорожного движения для пешеходов.  

Дорожные «ловушки». 

2. Уроки по ЛБ Искусственный интеллект, стоит ли 

безоговорочно ему доверять? 

29.04.2026 1 1. ПДД№9 Изучение дорожных ситуаций, которые 

приводят  

к дорожно-транспортным происшествиям.  

2. Уроки по ЛБ Номера экстренных служб 

06.05.2026 1 1. ПДД№10 Итоговое занятие 

2. Уроки по ЛБ  

Как избегать опасных объектов на улице? (фонтаны) 

13.05.2026 1 1.«Профессиональные династии» (Где работают мои 

родители, к Международному дню семьи 15 мая)  

2. Уроки по ЛБ Твои персональные данные и как их 

защитить? 

20.05.2026 1 . «Итоги 4 четверти. Год.» У/Б: Признаки кибербуллинга. 

Как распознать на ранней стадии и помочь себе 

уберечься 

 

 

 

 

 

 



 

 

6М класс  Бажиков Д.К. 
Дата Кол-во часов Тема занятия 

02.09.2025 1 Классный час «Мектебім- мейірім мекені» 

02.09.2025 1 Классный час «Мектебім- мейірім мекені» 

03.09.2025 1 Классный час «Ознакомление учащихся с правилами 

внутреннего распорядка гимназии. Права и обязанности 

учащихся» Безопасность дорожного движения. ПДД №1. 

Правила дорожного движения (повторение). 2. Уроки 

безопасности Номера экстренных служб 

10.09.2025 1 1. Классный час День семьи «Моя семья – моя крепость» 

Урок безопастности: Правила безопасного поведения в 

школе 

17.09.2025 1 Классный час «Дисциплина на уроках и переменах» 5-7 

классы. У/Б:Твои персональные данные и как их 

защитить? 

24.09.2025 1 1. «Пирамида питания», «Полезные продукты», «О 

вкусной и здоровой пище»  

5-7 классы 

У/Б:Признаки кибербуллинга. Как распознать на ранней 

стадии и помочь себе уберечься 

01.10.2025 1 Классный час «Я- патриот своей страны» 

 5-6 классы  

УБ:Вредоносные программы. Как распознать опасность? 

08.10.2025 1 ПДД №2 Движение транспортных средств. 

Остановочный путь транспортных средств. У/Б: Почему 

важно делиться с родителями своими переживаниями и 

опасениями? 

15.10.2025 1 Классный час  «Открываем мир профессий»  5-7 классы  

У/Б:Как избежать травм и несчастных случаев в бассейне 

или в водоеме? 

22.10.2025 1 Классный час «Самый главный на дороге - это дядя 

Светофор!», Правила перехода дорог. Нерегулируемые     

и     регулированные     пешеходные     переходы     и 

перекрестки.  «Молодежь за безопасность на дороге». 5-8 

классы        У/Б: Правила для безопасного игрового 

пространства на улице 

05.11.2025 1 Классный час «Будь справедлив своих поступках» 5-6 

классы  У/Б: Международные жесты помощи 



12.11.2025 1 .«Мой путь к профессии» 5-7 класс. У/Б: Искусственный 

интеллект, стоит ли безоговорочно ему доверять? 

19.11.2025 1 1.ПДД №3Назначение номерных, опознавательных 

знаков и надписей на транспортных средствах.   У/Б: 

Номера экстренных служб 

26.11.2025 1 Классный час «Мой путь к профессии»  

5-6 классы 

У/Б:Как избегать опасных объектов на улице? (фонтаны) 

03.12.2025 1 Классный час «Ответственность за нарушения ПДД»  

У/Б:Твои персональные данные и как их защитить? 

10.12.2025 1 Классный час «От безответственности до преступления 

один шаг», «Ты и твои права» 5-7 классы. У/Б: Признаки 

кибербуллинга. Как распознать на ранней стадии и 

помочь себе уберечься 

17.12.2025 1 ПДД№4 Поведение учащихся при дорожно-

транспортном  происшествии.  У/Б:Вредоносные 

программы. Как распознать опасность? 

24.12.2025 1 Проведение инструктажей по технике безопасности на 

зимних каникулах на водоёмах, дороге, в транспорте и 

дома 

У/Б:Почему важно делиться с родителями своими 

переживаниями и опасениями? 

14.01.2026 1 «Сигналы опасности при общении с незнакомыми 

людьми» 5-9 классы. У/Б: Как избежать травм и 

несчастных случаев в бассейне или в водоеме? 

21.01.2026 1 1. ПДД№5 Первая медицинская помощь при различных 

видах травм. 2. Уроки по ЛБ Опасность на льду 

28.01.2026 1 1. «Чистая планета начинается с меня» У/Б; 

Международные жесты помощи 

04.02.2026 1 Дисциплина- начало воспитания». «Твои права и 

обязанности» 5-7 классы. Искусственный интеллект, 

стоит ли безоговорочно ему доверять? 

11.02.2026 1 .«Первые шаги в экологию». «Если хочешь быть здоров»  

У/Б:Номера экстренных служб 

18.02.2026 1 1. ПДД№6 Безопасность дорожного движения 2. Уроки 

по ЛБ Как избегать опасных объектов на улице? 

(фонтаны) 



25.02.2026 1 Как отличить безобидные шутки и предложения от 

опасных и непредсказуемых ситуаций» 5-6 классы. У/Б: 

Твои персональные данные и как их защитить? 

04.03.2026 1 «Простые шаги к примирению в конфликтной ситуации». 

У/Б: Признаки кибербуллинга. Как распознать на ранней 

стадии и помочь себе уберечься 

11.03.2026 1 «Как научиться четко и решительно отвергать 

предложения, которые могут причинить вред» У/Б: 

Вредоносные программы. Как распознать опасность? 

18.03.2026 1 1. ПДД№7 Права, обязанности и ответственность 

участников дорожного движения. 2.Уроки по ЛБ Почему 

важно делиться с родителями своими переживаниями и 

опасениями? 

01.04.2026 1 Классные часы по антикоррупционной направленности 

«Жить счастливо – значит жить честно» У/Б:Как 

избежать травм и несчастных случаев в бассейне или в 

водоеме? 

08.04.2026 1 .«Экология и мы» У/Б: Опасность на льду 

15.04.2026 1 .«Экология и мы» У/Б: Международные жесты помощи 

22.04.2026 1 1. ПДД№8 Правила дорожного движения для пешеходов. 

Дорожные «ловушки». 2. Уроки по ЛБ Искусственный 

интеллект, стоит ли безоговорочно ему доверять? 

29.04.2026 1  

1. ПДД№9 Изучение дорожных ситуаций, которые 

приводят к дорожно-транспортным происшествиям. 2. 

Уроки по ЛБ Номера экстренных служб 

06.05.2026 1 1. ПДД№10 Итоговое занятие 2. Уроки по ЛБ Как 

избегать опасных объектов на улице? (фонтаны) 

13.05.2026 1 1.«Профессиональные династии» (Где работают мои 

родители, к Международному дню семьи 15 мая) У/Б: 

Твои персональные данные и как их защитить 

20.05.2026 1 . «Итоги 4 четверти. Год.» У/Б: Признаки кибербуллинга. 

Как распознать на ранней стадии и помочь себе 

уберечься 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

7 КЛАСС 

№ 

пп  

месяц  Темы занятий  Кол-во 

часов  

1.  сентябрь  Роль автомобильного транспорта в экономике республики.  1  

2.  октябрь  Правила пользования транспортными средствами.  1  

3.  ноябрь  Остановка и стоянка транспортных средств.  1  

4.  декабрь  Интервал и дистанция. Скорость движения.  1  

5.  январь  Полоса движения. Обгон.  1  

6.  февраль  Работоспособность водителей и их надежность.  1  

7.  март  Медицинская аптечка в автомобиле.  1  

8.  апрель  Проезд железнодорожных переездов. На загородных 

дорогах.  

1  

9.  апрель  Правила движения велосипедистов, мопедистов. Правила 

перевозки пассажиров и груза на велосипедах, мотоциклах и 

мотороллерах.  

1 

10..   май Итоговое занятие 1 

   Всего: 

10 

 

7А класс Молхина Н.Т. 
Дата Кол-во 

часов 

Тема занятия 

02.09.2025 1 Мектебім- мейірім мекені . 

02.09.2025 1 Менің   Отаным Қазақстан 

03.09.2025 1 Ознакомление  учащихся с правилами внутреннего распорядка 

гимназии. Права и обязанности учащихся. ПДД №1.Роль 

автомобильного транспорта в экономике республики. Улица полна 

неожиданностей Жедел жәрдем нөмірлері және сенім телефондары. 

10.09.2025 1 День семьи «Моя семья – моя крепость. Бейтаныс адамдармен 

қарым-қатынас кезіндегі қауіпті сигналдар 

17.09.2025 1 Дисциплина на уроках и переменах. «Цифрлық диета» челленджі: 

гаджеттерден қысқауақытқабас тарту сізге қалай әсер етеді? 

24.09.2025 1 Пирамида питания», «Полезные продукты», «О вкусной и здоровой 

пище. Кибербуллингінің түрлері. Әр адамның қауіптілігі неде және 

сіздің әрекеттеріңіздің алгоритмі қандай? 

01.10.2025 1 Моя роль в коллективе Неліктен қиын жағдайларда ата- аналарға 

сену маңызды? ПДД №2 правила  пользования транспортными 

средствами 

08.10.2025 1 В мире культур. Желідегі қауіпті хобби (треш-стрим) 



15.10.2025 1 Открываем мир профессий. Судағы қауіпті жағдайларды қалай 

анықтауға және жазатайым оқиғалардың алдын алуға болады? 

22.10.2025 1 Самый главный на дороге - это дядя Светофор!», Өзіңізге және 

айналаңыздағыларға қауіпсіз велосипед тебуді қалай қамтамасыз 

етуге болады?» 

05.11.2025 1 Жить счастливо – значит жить честно», «Деньги: свои и чужие», 

«По законам справедливости.Қиын кезеңдердегі достық: 

Жанжалда досыңызға қалай қауіпсіз көмектесуге болады? 

12.11.2025 1 Мой путь к профессии. Менің негізгі құқықтарым мен міндеттерім. 

19.11.2025 1 ПДД №3 Остановка и стоянка транспортных средств. Жедел 

жәрдем нөмірлері және сенім телефондары 

26.11.2025 1 Что такое друзья, как их находить и дружить. Бейтаныс адамдармен 

қарым-қатынас кезіндегі қауіпті сигналдар 

03.12.2025 1 Ответственность за нарушения  «Цифрлық диета» челленджі: 

гаджеттерден қысқауақытқабас тарту сізге қалай әсер етеді? 

10.12.2025 1 От безответственности до преступления один шаг», «Ты и твои 

права.Кибербуллингінің түрлері. Әр адамның қауіптілігі неде және 

сіздің әрекеттеріңіздің алгоритмі қандай? 

17.12.2025 1 ПДД №4 Интервал и дистанция. Скорость движения. Неліктен 

қиын жағдайларда ата- аналарға сену маңызды?  

24.12.2025 1 Проведение инструктажей по технике безопасности на зимних 

каникулах на водоёмах, дороге, в транспорте и дома. 

Желідегіқауіпті хобби (треш-стрим) 

14.01.2026 1 Сигналы опасности при общении с незнакомыми людьми. Судағы 

қауіпті жағдайларды қалай анықтауға және жазатайым 

оқиғалардың алдын алуға болады? 

21.01.2026 1 ПДД №5  Полоса движения. Обгон. Өзіңізге және 

айналаңыздағыларға қауіпсіз велосипед тебуді қалай  

28.01.2026 1 Мир, полный доброты. Қиын кезеңдердегі достық: 

Жанжалда досыңызға қалай қауіпсіз көмектесуге болады? 

. 

04.02.2026 1 Дисциплина- начало воспитания». «Твои права и обязанности. 

Менің негізгі құқықтарым мен міндеттерім 



11.02.2026 1 Первые шаги в экологию». «Если хочешь быть здоров. Жедел 

жәрдем нөмірлері және сенім телефондары 

18.02.2026 1 ПДД №6 Работоспособность водителей и их надежность. Бейтаныс 

адамдармен қарым-қатынас кезіндегі қауіпті сигналдар 

25.02.2026 1 Взаимоуважение и профилактика буллинга: «Сыйластық – 

ұжымдағы сплочение. «Цифрлық диета» челленджі: гаджеттерден 

қысқауақытқабас тарту сізге қалай әсер етеді? 

04.03.2026 1 Простые шаги к примирению в конфликтной ситуации. 

Кибербуллингінің түрлері. Әр адамның қауіптілігі неде және сіздің 

әрекеттеріңіздің алгоритмі қандай?  

11.03.2026 1 Как научиться четко и решительно отвергать предложения, 

которые могут причинить вред. Неліктен қиын жағдайларда ата- 

аналарға сену маңызды? 

18.03.2026 1 ПДД №7 Медицинская аптечка в автомобиле. Желідегіқауіпті 

хобби (треш-стрим) 

01.04.2026 1 Проезд железнодорожных переездов. На загородных дорогах. 

Судағы қауіпті жағдайларды қалай анықтауға және жазатайым 

оқиғалардың алдын алуға болады? 

08.04.2026 1 Жить счастливо – значит жить честно», «Деньги: свои и чужие», 

«По законам справедливости. Өзіңізге және айналаңыздағыларға 

қауіпсіз велосипед тебуді қалай қамтамасыз етуге болады?» 

15.04.2026 1 Экология и мы. Қиын кезеңдердегі достық: 

Жанжалда досыңызға қалай қауіпсіз көмектесуге болады? 

22.04.2026 1 ПДД №8 Проезд железнодорожных переездов. На загородных 

дорогах. Менің негізгі құқықтарым мен міндеттерім 

29.04.2026 1 ПДД №9 Правила движения велосипедистов, мопедистов. Правила 

перевозки пассажиров и груза на велосипедах, мотоциклах и 

мотороллерах. Жедел жәрдем нөмірлері және сенім телефондары 

06.05.2026 1 Итоговое занятие. Бейтаныс адамдармен қарым-қатынас кезіндегі 

қауіпті сигналдар 

13.05.2026 1 Профессиональные династии. Цифрлық диета» челленджі: 

гаджеттерден қысқауақытқабас тарту сізге қалай әсер етеді? 

20.05.2026 1 Итоги 4 четверти. ГодКибербуллингінің түрлері. Әр адамның 

қауіптілігі неде және сіздің әрекеттеріңіздің алгоритмі қандай. 



 

7Ә класс Данкина А.Б. 
Дата Кол-во часов Тема занятия 

02.09.2025 1 Мектебім- мейірім мекені 

02.09.2025 1 Менің Отаным -Қазақстан 

03.09.2025 1 «Көлік құралдарын пайдалану ережелері» 

ЖЖЕ №1 

ЖҚ:Қазақстандағы сенім телефондарының және шұғыл 

қызметтердің нөмірлері 

10.09.2025 1 Отбасы күні «Менің отбасым – менің қамалым»              

ЖҚ:Бейтаныс адамдармен қарым-қатынас кезіндегі 

қарапайым қадамдар мен қағидалар 

17.09.2025 1 «Сабақтағы және үзілістегі тәртіп»           ЖҚ: «Цифрлық 

диета» челленджі: гаджеттерден қысқауақытқабас тарту 

сізге қалай әсер етеді?  

24.09.2025 1 «Тамақтану пирамидасы»,«Пайдалы тағамдар», «Дәмді әрі 

пайдалы тамақ туралы»      ЖҚ: Кибербуллингінің түрлері. 

Әр адамның қауіптілігі неде және сіздің әрекеттеріңіздің 

алгоритмі қандай? 

01.10.2025 1 ЖЖЕ №2 Көлікті пайдалану ережелері. ЖҚ:«Неліктен қиын 

жағдайларда ата- аналарға сену неге маңызды?» 

08.10.2025 1 Мәдениеттер әлемінде. ЖҚ: Желідегі қауіпті хобби  

15.10.2025 1 Мамандықтар әлемін ашамыз. ЖҚ:Судағы қауіпті 

жағдайларды қалай анықтауға және жазатайым оқиғалардың 

алдын алуға болады? 

22.10.2025 1 «Жолда ең басты – бұл Бағдаршам ағай!» 

Жолдан өту ережелері. Реттелетін және реттелмейтін жаяу 

жүргінші өткелдері мен жол айрықтары. 

«Жастар – жол қауіпсіздігі үшін!». ЖҚ:Өзіңізге және 

айналаңыздағыларға қауіпсіз велосипед тебуді қалай 

қамтамасыз етуге болады?» 

05.11.2025 1 «Бақытты өмір сүру – адал өмір сүру». ЖҚ:Қиын 

кезеңдердегі достық: 

Жанжалда досыңызға қалай қауіпсіз көмектесуге болады? 

12.11.2025 1 «Менің мамандыққа апарар жолым». ЖҚ:Менің негізгі 

құқықтарым мен міндеттерім 

19.11.2025 1 ЖЖЕ№3 Көлік құралдарының аялдауы және тұрақтауы. 

ЖҚ:Жедел жәрдем нөмірлері және сенім телефондары 



26.11.2025 1 «Дос деген не, досты қалай табу және достасу керек?».             

ЖҚ:Бейтаныс адамдармен қарым-қатынас кезіндегі қауіпті 

сигналдар 

03.12.2025 1 Жол қозғалысы ережелерін бұзғаны үшін жауапкершілік. 

ЖҚ:«Цифрлық диета» челленджі: гаджеттерден 

қысқауақытқабас тарту сізге қалай әсер етеді? 

10.12.2025 1 «Жауапкершіліксіздіктен қылмысқа дейін бір қадам» , «Сен 

және сенің құқықтарың»      ЖҚ:Кибербуллингінің түрлері. 

Әр адамның қауіптілігі неде және сіздің әрекеттеріңіздің 

алгоритмі қандай? 

17.12.2025 1 ЖЖЕ №4 Интервал мен қашықтық. Қозғалыс жылдамдығы . 

ЖҚ:Неліктен қиын жағдайларда ата- аналарға сену 

маңызды? 

24.12.2025 1  Қысқы демалыс кезінде су айдындарында, жолда, көлікте 

және үйде техникалық қауіпсіздік бойынша нұсқаулық 

өткізу. ЖҚ:Желідегіқауіпті хобби 

14.01.2026 1 «Таныс емес адамдармен қарым-қатынаста қауіп 

сигналдары». ЖҚ:Судағы қауіпті жағдайларды қалай 

анықтауға және жазатайым оқиғалардың алдын алуға 

болады? 

21.01.2026 1 ЖЖЕ №5 Қозғалыс жолағы. Озып өту ережелері.            

ЖҚ:"Өзіңізге және айналаңыздағыларға қауіпсіз велосипед 

тебуді қалай қамтамасыз етуге болады?» 

28.01.2026 1 Мейірімге толы әлем. ЖҚ:Қиын кезеңдердегі достық: 

Жанжалда досыңызға қалай қауіпсіз көмектесуге болады? 

04.02.2026 1 «Тәртіп – тәрбиенің бастауы» «Сенің құқықтарың және 

міндеттерің». ЖҚ:Менің негізгі құқықтарым мен 

міндеттерім 

11.02.2026 1 «Экологияға алғашқы қадамдар» . «Егер салауатты болғың 

келсе». ЖҚ: Жедел жәрдем нөмірлері және сенім 

телефондары 

18.02.2026 1 ЖЖЕ №6 Жүргізушілердің жұмысқа жарамдылығы және 

сенімділігі. ЖҚ:Бейтаныс адамдармен қарым-қатынас 

кезіндегі қарапайым қадамдар мен қағидалар 

25.02.2026 1 «Өзара сыйластық және буллингтің алдын алу: Ұжымдағы 

бірлік – сыйластықта». ЖҚ:«Цифрлық диета» челленджі: 

гаджеттерден қысқауақытқабас тарту сізге қалай әсер етеді? 



04.03.2026 1 Даулы жағдайларда татуласуға қарапайым қадамдар. 

ЖҚ:Кибербуллингінің түрлері. Әр адамның қауіптілігі неде 

және сіздің әрекеттеріңіздің алгоритмі қандай? 

11.03.2026 1 Зиян келтіруі мүмкін ұсыныстарды анық және батыл түрде 

қалай қабылдамауды үйрену. ЖҚ:Неліктен қиын 

жағдайларда ата- аналарға сену маңызды? 

18.03.2026 1 ЖЖЕ №7 Автокөліктегі алғашқы медициналық көмек 

қобдишасы.     ЖҚ: Желідегі қауіпті хобби  

01.04.2026 1 2 сәуір – Халықаралық балалар кітабы күні 

«Кітап – рухани қазына». 

ЖҚ:Судағы қауіпті жағдайларды қалай анықтауға және 

жазатайым оқиғалардың алдын алуға болады? 

08.04.2026 1 Сыбайлас жемқорлыққа қарсы бағыттағы сынып сағаттары 

«Бақытты өмір сүру – адал өмір сүру» . ЖҚ:Өзіңізге және 

айналаңыздағыларға қауіпсіз велосипед тебуді қалай 

қамтамасыз етуге болады?» 

15.04.2026 1 Экология және біз. ЖҚ:Қиын кезеңдердегі достық: 

Жанжалда досыңызға қалай қауіпсіз көмектесуге болады? 

22.04.2026 1 ЖЖЕ №8 Теміржол өткелдерінен өту. Қала сырты 

жолдарындағы қозғалыс. ЖҚ:Менің негізгі құқықтарым мен 

міндеттерім 

29.04.2026 1 ЖЖЕ №9  Велосипед жүргізушілері мен мопед 

жүргізушілерінің қозғалыс ережелері. Велосипедпен, 

мотоциклмен және мотороллермен жолаушылар мен 

жүктерді тасымалдау ережелері. ЖҚ:Жедел жәрдем 

нөмірлері және сенім телефондары 

06.05.2026 1 ЖЖЕ №10 Қорытынды сабақ.ЖҚ:Бейтаныс адамдармен 

қарым-қатынас кезіндегі қауіпті сигналдар 

13.05.2026 1 Кәсіби династиялар (Менің ата-анам қайда жұмыс істейді, 

15 мамыр – Халықаралық отбасы күніне арналған). 

ЖҚ:«Цифрлық диета» челленджі: гаджеттерден 

қысқауақытқабас тарту сізге қалай әсер етеді? 

20.05.2026 1 «4 тоқсанның және жылдық қорытындылары». 

ЖҚ:Кибербуллингінің түрлері. Әр адамның қауіптілігі неде 

және сіздің әрекеттеріңіздің алгоритмі қандай? 

 

 

 



 

 

7Е класс Айдина И.Г. 
Дата Кол-во часов Тема занятия 

02.09.2025 1 «Мектебім- мейірім мекені» 

02.09.2025 1 «Менің Отаным -Қазақстан» 

03.09.2025 1 Классный час «Ознакомление  учащихся с правилами 

внутреннего распорядка гимназии. Права и обязанности 

учащихся» Безопасность дорожного движения  

1. ПДД №1. Роль автомобильного транспорта в экономике 

республики.  

2. Уроки по ЛБ. Номера экстренных служб и телефоны 

доверия. 

10.09.2025 1 1. День семьи «Моя семья – моя крепость»  

2. Уроки по ЛБ. Опасные сигналы при общении с 

незнакомцами. 

17.09.2025 1 1. «Дисциплина на уроках и переменах» 2. Уроки по ЛБ. 

Челлендж «цифровая диета»: как недолгий отказ от 

гаджетов повлияет на тебя? 

24.09.2025 1 1. «Пирамида питания», «Полезные продукты», «О вкусной 

и здоровой пище» 

2. Уроки по ЛБ. Виды кибербуллинга. В чем опасность 

каждого, и каков алгоритм твоих действий. 

01.10.2025 1 ПДД №2 Правила  пользования транспортными средствами 

08.10.2025 1 1. Классный час «В мире культур» 

2. Уроки по ЛБ. Опасные увлечения в сети (треш-стримы). 

15.10.2025 1 1. «Открываем мир профессий»   

2. Уроки по ЛБ. Как распознать опасные условия и 

предотвратить несчастные случаи на воде. 

22.10.2025 1 1. «Самый главный на дороге - это дядя Светофор!», 

Правила перехода дорог. Нерегулируемые     и     

регулированные     пешеходные     переходы     и 

перекрестки.  «Молодежь за безопасность на дороге».  

2. Уроки по ЛБ. Как обеспечить безопасное катание на 

велосипеде для себя и окружающих. 



05.11.2025 1 1. «Жить счастливо – значит жить честно», «Деньги: свои и 

чужие», «По законам справедливости».  

2. Уроки по ЛБ. Дружба в трудные времена: как безопасно 

помочь другу в конфликте.  

12.11.2025 1 1.«Мой путь к профессии». 

2. Уроки по ЛБ. Мои основные права и обязанности. 

19.11.2025 1 1.ПДД №3. Остановка и стоянка транспортных средств.. 

 2. Уроки по ЛБ. Номера экстренных служб и телефоны 

доверия. 

26.11.2025 1 1. «Что такое друзья, как их находить и дружить». 

2. Уроки по ЛБ. Опасные сигналы при общении с 

незнакомцами. 

03.12.2025 1 1. «Ответственность за нарушения ПДД». 

2. Уроки по ЛБ. Челлендж «цифровая диета»: как недолгий 

отказ от гаджетов повлияет на тебя? 

10.12.2025 1 1. «От безответственности до преступления один шаг», «Ты 

и твои права». 

2. Уроки по ЛБ. Виды кибербуллинга. В чем опасность 

каждого, и каков алгоритм твоих действий?  

17.12.2025 1 1. ПДД №4. Интервал и дистанция. Скорость движения. 

2. Уроки по ЛБ. Почему важно доверять родителям в 

сложных ситуациях? 

24.12.2025 1 1. Проведение инструктажей по технике безопасности на 

зимних каникулах на водоёмах, дороге, в транспорте и дома. 

2. Уроки по ЛБ. Опасные увлечения в сети (треш-стримы). 

14.01.2026 1 1. «Сигналы опасности при общении с незнакомыми 

людьми». 

2. Уроки по ЛБ. Как распознать опасные условия и 

предотвратить несчастные случаи на воде? 

21.01.2026 1 1. ПДД №5. Полоса движения. Обгон. 

2. Уроки по ЛБ. Как обеспечить безопасное катание на 

велосипеде для себя и окружающих? 

28.01.2026 1 1.«Мир, полный доброты». 

2. Уроки по ЛБ. Дружба в трудные времена: как безопасно 

помочь другу в конфликте. 

04.02.2026 1 1. «Дисциплина- начало воспитания». «Твои права и 

обязанности». 

2. Уроки по ЛБ. Мои основные права и обязанности. 



11.02.2026 1 1. «Первые шаги в экологию». «Если хочешь быть здоров». 

2. Уроки по ЛБ. Номера экстренных служб и телефоны 

доверия. 

18.02.2026 1 1. ПДД №6. Работоспособность водителей и их надежность. 

2. Уроки по ЛБ. Опасные сигналы при общении с 

незнакомцами. 

25.02.2026 1 1. «Взаимоуважение и профилактика буллинга: «Сыйластық 

– ұжымдағы сплочение».  

2. Уроки по ЛБ. Челлендж «цифровая диета»: как недолгий 

отказ от гаджетов повлияет на тебя?  

04.03.2026 1 1. «Простые шаги к примирению в конфликтной ситуации». 

 2. Уроки по ЛБ. Виды кибербуллинга. В чем опасность 

каждого, и каков алгоритм твоих действий? 

11.03.2026 1 1. «Как научиться четко и решительно отвергать 

предложения, которые могут причинить вред». 

2. Уроки по ЛБ. Почему важно доверять родителям в 

сложных ситуациях? 

18.03.2026 1 1. ПДД №7. Медицинская аптечка в автомобиле.  

2. Уроки по ЛБ. Опасные увлечения в сети (треш-стримы). 

01.04.2026 1 Уроки по ЛБ. Как распознать опасные условия и 

предотвратить несчастные случаи на воде? 

08.04.2026 1 1. «Жить счастливо – значит жить честно», «Деньги: свои и 

чужие», «По законам справедливости». 

 2. Уроки по ЛБ. Как обеспечить безопасное катание на 

велосипеде для себя и окружающих? 

15.04.2026 1 1. «Экология и мы». 

2. Уроки по ЛБ. Дружба в трудные времена: как безопасно 

помочь другу в конфликте. 

22.04.2026 1 1. ПДД №8. Проезд железнодорожных переездов. На 

загородных дорогах. 

2. Уроки по ЛБ. Мои основные права и обязанности. 

29.04.2026 1 1. ПДД №9. Правила движения велосипедистов, 

мопедистов. Правила перевозки пассажиров и груза на 

велосипедах, мотоциклах и мотороллерах. 

2. Уроки по ЛБ. Номера экстренных служб и телефоны 

доверия.  

06.05.2026 1 1. ПДД №10. Итоговое занятие. 

2. Уроки по ЛБ. Опасные сигналы при общении с 

незнакомцами. 

13.05.2026 1 1. «Профессиональные династии» (Где работают мои 

родители, к Международному дню семьи 15 мая). 

2. Уроки по ЛБ. Челлендж «цифровая диета»: как недолгий 

отказ от гаджетов повлияет на тебя? 

20.05.2026 1 1. «Итоги 4 четверти. Год.» 

2. Уроки по ЛБ. Виды кибербуллинга. В чем опасность 

каждого, и каков алгоритм твоих действий. 

 

 

 

 



 

 

7И класс Валова М.В. 
Дата Кол-во часов Тема занятия Домашнее задание к 

следующему занятию 

02.09.2025 1 «Мектебім- мейірім мекені» Повторить 

02.09.2025 1 «Менің Отаным -Қазақстан» Повторить 

03.09.2025 1 Классный час «Ознакомление  

учащихся с правилами 

внутреннего распорядка 

гимназии. Права и обязанности 

учащихся» Безопасность 

дорожного движения  

1. ПДД №1. Роль 

автомобильного транспорта в 

экономике республики.  

2. Уроки по ЛБ. Номера 

экстренных служб и телефоны 

доверия. 

Повторить 

10.09.2025 1 1. День семьи «Моя семья – моя 

крепость»  

2. Уроки по ЛБ. Опасные 

сигналы при общении с 

незнакомцами. 

Повторить 

17.09.2025 1 1. «Дисциплина на уроках и 

переменах» 2. Уроки по ЛБ. 

Челлендж «цифровая диета»: как 

недолгий отказ от гаджетов 

повлияет на тебя? 

Повторить 

24.09.2025 1 1. «Пирамида питания», 

«Полезные продукты», «О 

вкусной и здоровой пище» 

2. Уроки по ЛБ. Виды 

кибербуллинга. В чем опасность 

каждого, и каков алгоритм твоих 

действий. 

Изучить 

01.10.2025 1 ПДД №2 Правила  пользования 

транспортными средствами 

Изучить 

08.10.2025 1 1. Классный час «В мире 

культур» 

2. Уроки по ЛБ. Опасные 

увлечения в сети (треш-стримы). 

Изучить 

15.10.2025 1 1. «Открываем мир профессий»   

2. Уроки по ЛБ. Как распознать 

опасные условия и 

предотвратить несчастные 

случаи на воде. 

Изучить, 

выполнитьзадание 

22.10.2025 1 1. «Самый главный на дороге - 

это дядя Светофор!», Правила 

перехода дорог. Нерегулируемые     

и     регулированные     

пешеходные     переходы     и 

перекрестки.  «Молодежь за 

безопасность на дороге».  

2. Уроки по ЛБ. Как обеспечить 

безопасное катание на 

Изучить 



велосипеде для себя и 

окружающих. 

05.11.2025 1 1. «Жить счастливо – значит 

жить честно», «Деньги: свои и 

чужие», «По законам 

справедливости».  

2. Уроки по ЛБ. Дружба в 

трудные времена: как безопасно 

помочь другу в конфликте.  

Изучить 

12.11.2025 1 1.«Мой путь к профессии». 

2. Уроки по ЛБ. Мои основные 

права и обязанности. 

Изучить 

19.11.2025 1 1.ПДД №3. Остановка и стоянка 

транспортных средств.. 

 2. Уроки по ЛБ. Номера 

экстренных служб и телефоны 

доверия. 

Изучить 

26.11.2025 1 1. «Что такое друзья, как их 

находить и дружить». 

2. Уроки по ЛБ. Опасные 

сигналы при общении с 

незнакомцами. 

Изучить 

03.12.2025 1 1. «Ответственность за 

нарушения ПДД». 

2. Уроки по ЛБ. Челлендж 

«цифровая диета»: как недолгий 

отказ от гаджетов повлияет на 

тебя? 

Изучить 

10.12.2025 1 1. «От безответственности до 

преступления один шаг», «Ты и 

твои права». 

2. Уроки по ЛБ. Виды 

кибербуллинга. В чем опасность 

каждого, и каков алгоритм твоих 

действий?  

Изучить 

17.12.2025 1 1. ПДД №4. Интервал и 

дистанция. Скорость движения. 

2. Уроки по ЛБ. Почему важно 

доверять родителям в сложных 

ситуациях? 

Изучить 

24.12.2025 1 1. Проведение инструктажей по 

технике безопасности на зимних 

каникулах на водоёмах, дороге, в 

транспорте и дома. 

2. Уроки по ЛБ. Опасные 

увлечения в сети (треш-стримы). 

Изучить 



14.01.2026 1 1. «Сигналы опасности при 

общении с незнакомыми 

людьми». 

2. Уроки по ЛБ. Как распознать 

опасные условия и 

предотвратить несчастные 

случаи на воде? 

Изучить 

21.01.2026 1 1. ПДД №5. Полоса движения. 

Обгон. 

2. Уроки по ЛБ. Как обеспечить 

безопасное катание на 

велосипеде для себя и 

окружающих? 

Изучить 

28.01.2026 1 1.«Мир, полный доброты». 

2. Уроки по ЛБ. Дружба в 

трудные времена: как безопасно 

помочь другу в конфликте. 

Изучить 

04.02.2026 1 1. «Дисциплина- начало 

воспитания». «Твои права и 

обязанности». 

2. Уроки по ЛБ. Мои основные 

права и обязанности. 

Изучить 

11.02.2026 1 1. «Первые шаги в экологию». 

«Если хочешь быть здоров». 

2. Уроки по ЛБ. Номера 

экстренных служб и телефоны 

доверия. 

Изучить 

18.02.2026 1 1. ПДД №6. Работоспособность 

водителей и их надежность. 

2. Уроки по ЛБ. Опасные 

сигналы при общении с 

незнакомцами. 

Изучить 

25.02.2026 1 1. «Взаимоуважение и 

профилактика буллинга: 

«Сыйластық – ұжымдағы 

сплочение».  

2. Уроки по ЛБ. Челлендж 

«цифровая диета»: как недолгий 

отказ от гаджетов повлияет на 

тебя?  

Изучить 

04.03.2026 1 1. «Простые шаги к примирению 

в конфликтной ситуации». 

 2. Уроки по ЛБ. Виды 

кибербуллинга. В чем опасность 

каждого, и каков алгоритм твоих 

действий? 

Изучить 

11.03.2026 1 1. «Как научиться четко и 

решительно отвергать 

предложения, которые могут 

причинить вред». 

2. Уроки по ЛБ. Почему важно 

доверять родителям в сложных 

ситуациях? 

Изучить 

18.03.2026 1 1. ПДД №7. Медицинская 

аптечка в автомобиле.  

2. Уроки по ЛБ. Опасные 

увлечения в сети (треш-стримы). 

Изучить 



01.04.2026 1 Уроки по ЛБ. Как распознать 

опасные условия и 

предотвратить несчастные 

случаи на воде? 

Изучить 

08.04.2026 1 1. «Жить счастливо – значит 

жить честно», «Деньги: свои и 

чужие», «По законам 

справедливости». 

 2. Уроки по ЛБ. Как обеспечить 

безопасное катание на 

велосипеде для себя и 

окружающих? 

Изучить 

15.04.2026 1 1. «Экология и мы». 

2. Уроки по ЛБ. Дружба в 

трудные времена: как безопасно 

помочь другу в конфликте. 

Изучить 

22.04.2026 1 1. ПДД №8. Проезд 

железнодорожных переездов. На 

загородных дорогах. 

2. Уроки по ЛБ. Мои основные 

права и обязанности. 

Изучить 

29.04.2026 1 1. ПДД №9. Правила движения 

велосипедистов, мопедистов. 

Правила перевозки пассажиров и 

груза на велосипедах, 

мотоциклах и мотороллерах. 

2. Уроки по ЛБ. Номера 

экстренных служб и телефоны 

доверия.  

Изучить 

06.05.2026 1 1. ПДД №10. Итоговое занятие. 

2. Уроки по ЛБ. Опасные 

сигналы при общении с 

незнакомцами. 

Изучить 

13.05.2026 1 1. «Профессиональные 

династии» (Где работают мои 

родители, к Международному 

дню семьи 15 мая). 

2. Уроки по ЛБ. Челлендж 

«цифровая диета»: как недолгий 

отказ от гаджетов повлияет на 

тебя? 

Изучить 

20.05.2026 1 1. «Итоги 4 четверти. Год.» 

2. Уроки по ЛБ. Виды 

кибербуллинга. В чем опасность 

каждого, и каков алгоритм твоих 

действий. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

7М класс Дмитриев В.С. 
Дата Кол-во часов Тема занятия 

02.09.2025 1 «Мектебім- мейірім мекені» 

02.09.2025 1 «Менің Отаным -Қазақстан» 

03.09.2025 1 Классный час «Ознакомление  учащихся с правилами 

внутреннего распорядка гимназии. Права и обязанности 

учащихся» Безопасность дорожного движения  

1. ПДД №1. Роль автомобильного транспорта в экономике 

республики.  

2. Уроки по ЛБ. Номера экстренных служб и телефоны 

доверия. 

10.09.2025 1 1. День семьи «Моя семья – моя крепость» 2. Уроки по ЛБ. 

Опасные сигналы при общении с незнакомцами. 

17.09.2025 1 1. «Дисциплина на уроках и переменах» 2. Уроки по ЛБ. 

Челлендж «цифровая диета»: как недолгий отказ от 

гаджетов повлияет на тебя? 

24.09.2025 1 1. «Пирамида питания», «Полезные продукты», «О 

вкусной и здоровой пище» 

2. Уроки по ЛБ. Виды кибербуллинга. В чем опасность 

каждого, и каков алгоритм твоих действий. 

01.10.2025 1 ПДД №2 Правила  пользования транспортными 

средствами 

08.10.2025 1 1. Классный час «В мире культур» 

2. Уроки по ЛБ. Опасные увлечения в сети (треш-стримы). 

15.10.2025 1 1. «Открываем мир профессий»   

2. Уроки по ЛБ. Как распознать опасные условия и 

предотвратить несчастные случаи на воде. 

22.10.2025 1 1. «Самый главный на дороге - это дядя Светофор!», 

Правила перехода дорог. Нерегулируемые и 

регулированные пешеходные переходы и перекрестки. 

«Молодежь за безопасность на дороге». 2. Уроки по ЛБ. 

Как обеспечить безопасное катание на велосипеде для себя 

и окружающих. 

05.11.2025 1 1. «Жить счастливо – значит жить честно», «Деньги: свои 

и чужие», «По законам справедливости».  

2. Уроки по ЛБ. Дружба в трудные времена: как безопасно 

помочь другу в конфликте.  



12.11.2025 1 1.«Мой путь к профессии». 2. Уроки по ЛБ. Мои основные 

права и обязанности. 

19.11.2025 1 1.ПДД №3. Остановка и стоянка транспортных средств. 2. 

Уроки по ЛБ. Номера экстренных служб и телефоны 

доверия. 

26.11.2025 1 1. «Что такое друзья, как их находить и дружить». 2. Уроки 

по ЛБ. Опасные сигналы при общении с незнакомцами. 

03.12.2025 1 1. «Ответственность за нарушения ПДД». 2. Уроки по ЛБ. 

Челлендж «цифровая диета»: как недолгий отказ от 

гаджетов повлияет на тебя? 

10.12.2025 1 1. «От безответственности до преступления один шаг», 

«Ты и твои права». 2. Уроки по ЛБ. Виды кибербуллинга. 

В чем опасность каждого, и каков алгоритм твоих 

действий? 

17.12.2025 1 1. ПДД №4. Интервал и дистанция. Скорость движения. 2. 

Уроки по ЛБ. Почему важно доверять родителям в 

сложных ситуациях? 

24.12.2025 1 1. Проведение инструктажей по технике безопасности на 

зимних каникулах на водоёмах, дороге, в транспорте и 

дома. 2. Уроки по ЛБ. Опасные увлечения в сети (треш-

стримы). 

14.01.2026 1 1. «Сигналы опасности при общении с незнакомыми 

людьми». 

2. Уроки по ЛБ. Как распознать опасные условия и 

предотвратить несчастные случаи на воде? 

21.01.2026 1 1. ПДД №5. Полоса движения. Обгон. 

2. Уроки по ЛБ. Как обеспечить безопасное катание на 

велосипеде для себя и окружающих? 

28.01.2026 1 1.«Мир, полный доброты». 

2. Уроки по ЛБ. Дружба в трудные времена: как безопасно 

помочь другу в конфликте. 

04.02.2026 1 1. «Дисциплина- начало воспитания». «Твои права и 

обязанности». 2. Уроки по ЛБ. Мои основные права и 

обязанности. 

11.02.2026 1 1. «Первые шаги в экологию». «Если хочешь быть здоров». 

2. Уроки по ЛБ. Номера экстренных служб и телефоны 

доверия. 

18.02.2026 1 1. ПДД №6. Работоспособность водителей и их 

надежность. 2. Уроки по ЛБ. Опасные сигналы при 

общении с незнакомцами. 



25.02.2026 1 1. «Взаимоуважение и профилактика буллинга: 

«Сыйластық – ұжымдағы сплочение». 2. Уроки по ЛБ. 

Челлендж «цифровая диета»: как недолгий отказ от 

гаджетов повлияет на тебя? 

04.03.2026 1 1. «Простые шаги к примирению в конфликтной 

ситуации». 

 2. Уроки по ЛБ. Виды кибербуллинга. В чем опасность 

каждого, и каков алгоритм твоих действий? 

11.03.2026 1 1. «Как научиться четко и решительно отвергать 

предложения, которые могут причинить вред». 

2. Уроки по ЛБ. Почему важно доверять родителям в 

сложных ситуациях? 

18.03.2026 1 1. ПДД №7. Медицинская аптечка в автомобиле. 2. Уроки 

по ЛБ. Опасные увлечения в сети (треш-стримы). 

01.04.2026 1 Уроки по ЛБ. Как распознать опасные условия и 

предотвратить несчастные случаи на воде? 

08.04.2026 1 1. «Жить счастливо – значит жить честно», «Деньги: свои 

и чужие», «По законам справедливости». 2. Уроки по ЛБ. 

Как обеспечить безопасное катание на велосипеде для себя 

и окружающих? 

15.04.2026 1 1. «Экология и мы». 

2. Уроки по ЛБ. Дружба в трудные времена: как безопасно 

помочь другу в конфликте. 

22.04.2026 1 1. ПДД №8. Проезд железнодорожных переездов. На 

загородных дорогах. 

2. Уроки по ЛБ. Мои основные права и обязанности. 

29.04.2026 1 1. ПДД №9. Правила движения велосипедистов, 

мопедистов. Правила перевозки пассажиров и груза на 

велосипедах, мотоциклах и мотороллерах. 

2. Уроки по ЛБ. Номера экстренных служб и телефоны 

доверия.  

06.05.2026 1 1. ПДД №10. Итоговое занятие. 

2. Уроки по ЛБ. Опасные сигналы при общении с 

незнакомцами. 

13.05.2026 1 1. «Профессиональные династии» (Где работают мои 

родители, к Международному дню семьи 15 мая). 

2. Уроки по ЛБ. Челлендж «цифровая диета»: как недолгий 

отказ от гаджетов повлияет на тебя? 

20.05.2026 1 1. «Итоги 4 четверти. Год.» 

2. Уроки по ЛБ. Виды кибербуллинга. В чем опасность 

каждого, и каков алгоритм твоих действий. 

 



 

 

 

8 КЛАСС 

 

№ 

пп 

месяц Темы занятий Кол-во 

часов 

1.  сентябрь История возникновения правил дорожного движения. 

Международный язык дорожных знаков. 

1 

2. октябрь Формы регулирования движения. 1 

3.     ноябрь Дорожные знаки. 1 

4. декабрь Обязанности пешеходов и велосипедистов и их 

ответственность за нарушение ПДД. В новый век 

безопасности (экология и транспорт). 

1 

5. январь Проезд перекрестков, пешеходных переходов, остановок 

общественного транспорта. 

1 

6. февраль Оказание первой медицинской помощи пострадавшим, 

находящимся без сознания. Оказание первой медицинской 

помощи при переломах и кровотечениях. 

1 

7. март Оказание первой медицинской помощи при вывихах. 

Оказание первой медицинской помощи при ожогах. 

1 

8. апрель Технические требования, предъявляемые к велосипеду с 

подвесным двигателем  (мопеду).  

Дополнительные требования к движению велосипедистов. 

1 

9 апрель Обязанности пешеходов и велосипедистов и их 

ответственность за нарушение ПДД. 

1 

10. май Итоговое занятие. 1 

 Всего: 10 

 

8А класс Нуркешова А.Қ. 

 
Дата Кол-во часов Тема занятия 

02.09.2025 1 Мектебім - мейірім мекені! 

02.09.2025 1 Менің Отаным Қазақстан! 

03.09.2025 1 ЖЖЕ №1. Жол қозғалысы ережелерінің пайда болу тарихы. 

Жол белгілерінің Халықаралық тілі. ЖҚ №1. Төтенше қызмет 

нөмірлері және сенім телефондары 

10.09.2025 1 Менің отбасым -менің қамалым. ЖҚ №2. Cаяхат кезіндегі 

төтенше жағдайлар (өрт, жер сілкінісі, су тасқыны) 

17.09.2025 1 Өзі-өзіңді тану және қабілеттеріңді дамыту. ЖҚ №3. Желідегі 

жас шектеулері және олар не үшін  қажет? 

24.09.2025 1 Сыныптағы қақтығыстырды шешу. ЖҚ №4. Менің қандай 

құқығым бар? 

01.10.2025 1 Ұжымдағы менің рөлім. ЖҚ №5. Өзіңіз туралы жеке 

ақпаратты таратудың қаупі 



08.10.2025 1 Бүкіл отбасы үшін дұрыс тамақтану. ЖҚ №6. 

Кибербуллингінің рольдік құрылымы. Егер сіз қатысушы 

болсаңыз не істеу керек: өзіңізге алғашқы көмек 

15.10.2025 1 Біз - жемқорлыққа қарсымыз! ЖҚ №7. Қауіпті және 

болжанбайтын жағдайлардан, зиянсыз әзілдер мен 

ұсыныстарды қалай ажыратуға болады? 

22.10.2025 1 ЖЖЕ №2 "Жолдағы ең маңыздысы-бағдаршам ағай!", Өтпелі 

жол ережелері. Реттелмейтін және реттелетін жаяу 

жүргіншілер өткелдері мен қиылыстары.  "Жастар Жолдағы 

қауіпсіздік үшін". ЖҚ №8. Ата-анамен және сенімді 

ересектермен қауіпсіздік мәселелерін қалай ашық талқылауға 

болады?2 

05.11.2025 1 "Бақытты өмір сүру – адал өмір сүру", "ақша: өзің және 

басқалардың", "әділеттілік заңдары бойынша"сыбайлас 

жемқорлыққа қарсы бағыттағы сынып сағаттары.  ЖҚ №9. 

Күмәнді келісімдерге қатыспай, салауатты және қауіпсіз 

өмірге апаратын жол. 

12.11.2025 1 "Әркім өзінің өмір жолының қожайыны" ЖҚ №10. Қауіпті 

селфи 

19.11.2025 1 ЖЖЕ №3. Жол белгілері. ЖҚ №11. Төтенше қызмет 

нөмірлері және сенім телефондары 

26.11.2025 1 «Буллинг» (қорқыту): өзіңді және достарыңды қорғауды 

үйрену"  ЖҚ №12. Cаяхат кезіндегі төтенше жағдайлар (өрт, 

жер сілкінісі, су тасқыны) 

03.12.2025 1 "Сыныптастың жаман екенін қалай түсінуге болады?", 

"Кімнен көмек сұрауға болады","Егер менің досым жаман 

болса, мен қалай істеймін" ЖҚ №13. Желідегі жас шектеулері 

және олар не үшін  қажет? 

10.12.2025 1 ЖЖЕ №4. Жаяу жүргіншілер мен велосипедшілердің 

міндеттері және олардың жол қозғалысыережелерін бұзғаны 

үшін жауапкершілігі" ЖҚ №14.Менің қандай құқығым бар?  

17.12.2025 1 "Мектептегі қорқыту. Қалай қарсы тұруға болады? ЖҚ №15. 

Өзіңіз туралы жеке ақпаратты таратудың қаупі 

24.12.2025 1 Су айдындарында, жолда, көлікте және үйде қысқы 

демалыста қауіпсіздік техникасы бойынша нұсқаулықтар 

өткізу. ЖҚ №16. Кибербуллингтің рольдік құрылымы. Егер 

сіз қатысушы болсаңыз не істеу керек?: өзіңізге алғашқы 

көмек. 



14.01.2026 1 "Бейтаныс адамдармен қарым-қатынас кезінде қауіпті 

сигналдар" ЖҚ №17. Қауіпті және болжанбайтын 

жағдайлардан, зиянсыз әзілдер мен ұсыныстарды қалай 

ажыратуғаболады? 

21.01.2026 1 ЖЖЕ №5 Бастауыш сынып оқушылары үшін ертеңгілік, 

ЖЖЕ бойынша әңгімелер дайындау. ЖҚ №18. Ата-анамен 

және сенімді ересектермен қауіпсіздік мәселелерін қалай 

ашық талқылауға болады? 

28.01.2026 1 "Мейірімділікке толы әлем"  ЖҚ №19. Күмәнді келісімдерге 

қатыспай, салауатты және қауіпсіз өмірге апаратын жол. 

04.02.2026 1 "Ұлдар мен қыздар – екі түрлі әлем" ЖҚ №20. Қауіпті селфи 

11.02.2026 1 "Қиын уақытта достық: жанжалда досыңызға қалай қауіпсіз 

көмектесуге болады!" ЖҚ №21. Төтенше қызмет нөмірлері 

және сенім телефондары 

18.02.2026 1 ЖЖЕ №6. Қиылыстардан, жаяу жүргіншілер 

өткелдерінен,қоғамдық көлік аялдамаларынан өту. ЖҚ №22. 

Cаяхат кезіндегі төтенше жағдайлар (өрт, жер сілкінісі, су 

тасқыны)Ж 

25.02.2026 1 "Өзара сыйластық және буллингтің алдын алу:"Сыйластық – 

ұйымшылдық". ЖҚ №23. Желідегі жас шектеулеріжәне олар 

не үшін  қажет? 

04.03.2026 1 "Жанжал жағдайында татуласудың қарапайым қадамдары" 

ЖҚ №24. Менің қандай құқығым бар? 

11.03.2026 1 "Зиян келтіруі мүмкін ұсыныстарды нақты және батыл түрде 

қабылдамауды қалай үйренуге болады" ЖҚ №25 Өзіңіз 

туралы жеке ақпаратты таратудың қаупі. 

18.03.2026 1 ЖЖЕ №7. Есінен танып қалған зардап шеккендерге алғашқы 

медициналық көмек көрсету. ЖҚ №26. Кибербуллингінің 

рольдік құрылымы. Егерсіз қатысушы болсаңыз не істеу 

керек:өзіңізге алғашқы көмек. 

01.04.2026 1 ЖЖЕ №7. Есінен танып қалған зардап шеккендерге алғашқы 

медициналық көмек көрсету. ЖҚ №27. Қауіпті және 

болжанбайтын жағдайлардан, зиянсыз әзілдер мен 

ұсыныстарды қалай ажыратуғаболады? 

08.04.2026 1 "Бақытты өмір сүру – адал өмір сүру", "ақша: өзің және 

басқалардың", "әділеттілік заңдары бойынша"сыбайлас 

жемқорлыққа қарсы бағыттар. ЖҚ №28. Ата-анамен және 

сенімді ересектермен қауіпсіздік мәселелерінқалай ашық 

талқылауғаболады? 



15.04.2026 1 "Экология және Біз" ЖҚ №29. Күмәнді келісімдерге 

қатыспай, салауатты және қауіпсіз өмірге апаратын жол 

22.04.2026 1 ЖЖЕ №8. Дислокация кезінде алғашқы медициналық көмек 

көрсету. Күйік кезінде алғашқы медициналық көмек көрсету. 

ЖҚ №30. Қауіпті селфи. 

29.04.2026 1 ЖЖЕ №9 Аспалы қозғалтқышы бар велосипедке (мопедке) 

қойылатын техникалық талаптыр. ҚЖ №31. Төтенше қызмет 

нөмірлері және сенім телефондары. 

06.05.2026 1 ЖЖЕ №10. Велосипедшілер қозғалысына қойылатын 

қосымша талаптыр.  ЖҚ №32. Cаяхат кезіндегі төтенше 

жағдайлар (өрт, жер сілкінісі, су тасқыны) 

13.05.2026 1 "Кәсіби әулеттер" (менің ата-анам жұмыс істейді, 

Халықаралық Отбасы күніне 15 мамыр). ЖҚ №33. Желідегі 

жас шектеулеріжәне олар не үшін  қажет? 

20.05.2026  1 "4 тоқсанның қорытындысы." "Жылдық қорытынды" ЖҚ 

№34. Менің қандай құқығым бар? 

 

8Ә класс Искакова Д.С. 
 

Дата Кол-во часов Тема занятия 

02.09.2025 1 Мектебім - мейірім мекені! 

02.09.2025 1 Менің Отаным Қазақстан! 

03.09.2025 1 ЖЖЕ №1. Жол қозғалысы ережелерінің пайда болу тарихы. 

Жол белгілерінің Халықаралық тілі. ЖҚ №1. Төтенше қызмет 

нөмірлері және сенім телефондары 

10.09.2025 1 Менің отбасым -менің қамалым. ЖҚ №2. Cаяхат кезіндегі 

төтенше жағдайлар (өрт, жер сілкінісі, су тасқыны) 

17.09.2025 1 Өзі-өзіңді тану және қабілеттеріңді дамыту. ЖҚ №3. Желідегі 

жас шектеулері және олар не үшін қажет? 

24.09.2025 1  

Сыныптағы қақтығыстырды шешу. ЖҚ №4. Менің қандай 

құқығым бар? 

01.10.2025 1 Ұжымдағы менің рөлім. ҚЕ №5. Өзіңіз туралы жеке ақпаратты 

таратудың қаупі 

08.10.2025 1 Бүкіл отбасы үшін дұрыс тамақтану. ҚЕ №6. Кибербуллингінің 

рольдік құрылымы. Егер сіз қатысушы болсаңыз не істеу 

керек: өзіңізге алғашқы көмек 



15.10.2025 1 Біз - жемқорлыққа қарсымыз! ҚЕ №7. Қауіпті және 

болжанбайтын жағдайлардан, зиянсыз әзілдер мен 

ұсыныстарды қалай ажыратуға болады? 

22.10.2025 1 ЖЖЕ №2 "Жолдағы ең маңыздысы-бағдаршам ағай!", Өтпелі 

жол ережелері. Реттелмейтін және реттелетін жаяу 

жүргіншілер өткелдері мен қиылыстары. "Жастар Жолдағы 

қауіпсіздік үшін". ЖҚ №8. Ата-анамен және сенімді 

ересектермен қауіпсіздік мәселелерін қалай ашық талқылауға 

болады? 

05.11.2025 1 "Бақытты өмір сүру – адал өмір сүру", "ақша: өзің және 

басқалардың", "әділеттілік заңдары бойынша"сыбайлас 

жемқорлыққа қарсы бағыттағы сынып сағаттары. ЖҚ №9. 

Күмәнді келісімдерге қатыспай, салауатты және қауіпсіз өмірге 

апаратын жол. 

12.11.2025 1 "Әркім өзінің өмір жолының қожайыны" ЖҚ №10. Қауіпті 

селфи 

19.11.2025 1 ЖЖЕ №3. Жол белгілері. ЖҚ №11. Төтенше қызмет нөмірлері 

және сенім телефондары 

26.11.2025 1 «Буллинг» (қорқыту): өзіңді және достарыңды қорғауды 

үйрену" ЖҚ №12. Cаяхат кезіндегі төтенше жағдайлар (өрт, 

жер сілкінісі, су тасқыны) 

03.12.2025 1 "Сыныптастың жаман екенін қалай түсінуге болады?", "Кімнен 

көмек сұрауға болады","Егер менің досым жаман болса, мен 

қалай істеймін" ЖҚ №13. Желідегі жас шектеулері және олар 

не үшін қажет? 

10.12.2025 1 ЖЖЕ №4. Жаяу жүргіншілер мен велосипедшілердің 

міндеттері және олардың жол қозғалысыережелерін бұзғаны 

үшін жауапкершілігі" ЖҚ №14.Менің қандай құқығым бар? 

17.12.2025 1 "Мектептегі қорқыту. Қалай қарсы тұруға болады? ЖҚ №15. 

Өзіңіз туралы жеке ақпаратты таратудың қаупі 

24.12.2025 1  

Су айдындарында, жолда, көлікте және үйде қысқы демалыста 

қауіпсіздік техникасы бойынша нұсқаулықтар өткізу. ЖҚ №16. 

Кибербуллингтің рольдік құрылымы. Егер сіз қатысушы 

болсаңыз не істеу керек?: өзіңізге алғашқы көмек. 

14.01.2026 1 "Бейтаныс адамдармен қарым-қатынас кезінде қауіпті 

сигналдар" ЖҚ №17. Қауіпті және болжанбайтын 

жағдайлардан, зиянсыз әзілдер мен ұсыныстарды қалай 

ажыратуғаболады? 



21.01.2026 1  

ЖЖЕ №5 Бастауыш сынып оқушылары үшін ертеңгілік, ЖЖЕ 

бойынша әңгімелер дайындау. ЖҚ №18. Ата-анамен және 

сенімді ересектермен қауіпсіздік мәселелерін қалай ашық 

талқылауға болады? 

28.01.2026 1 "Мейірімділікке толы әлем" ЖҚ №19. Күмәнді келісімдерге 

қатыспай, салауатты және қауіпсіз өмірге апаратын жол. 

04.02.2026 1 "Ұлдар мен қыздар – екі түрлі әлем" ЖҚ №20. Қауіпті селфи 

11.02.2026 1 "Қиын уақытта достық: жанжалда досыңызға қалай қауіпсіз 

көмектесуге болады!" ЖҚ №21. Төтенше қызмет нөмірлері 

және сенім телефондары 

18.02.2026 1 ЖЖЕ №6. Қиылыстардан, жаяу жүргіншілер 

өткелдерінен,қоғамдық көлік аялдамаларынан өту. ЖҚ №22. 

Cаяхат кезіндегі төтенше жағдайлар (өрт, жер сілкінісі, су 

тасқыны) 

25.02.2026 1 "Өзара сыйластық және буллингтің алдын алу:"Сыйластық – 

ұйымшылдық". ЖҚ №23. Желідегі жас шектеулеріжәне олар 

не үшін қажет? 

04.03.2026 1 "Жанжал жағдайында татуласудың қарапайым қадамдары" ЖҚ 

№24. Менің қандай құқығым бар? 

11.03.2026 1 "Зиян келтіруі мүмкін ұсыныстарды нақты және батыл түрде 

қабылдамауды қалай үйренуге болады" ЖҚ №25 Өзіңіз туралы 

жеке ақпаратты таратудың қаупі. 

18.03.2026 1 ЖЖЕ №7. Есінен танып қалған зардап шеккендерге алғашқы 

медициналық көмек көрсету. ЖҚ №26. Кибербуллингінің 

рольдік құрылымы. Егерсіз қатысушы болсаңыз не істеу 

керек:өзіңізге алғашқы көмек 

01.04.2026 1 ЖЖЕ №7. Есінен танып қалған зардап шеккендерге алғашқы 

медициналық көмек көрсету. ЖҚ №27. Қауіпті және 

болжанбайтын жағдайлардан, зиянсыз әзілдер мен 

ұсыныстарды қалай ажыратуғаболады? 

08.04.2026 1 "Бақытты өмір сүру – адал өмір сүру", "ақша: өзің және 

басқалардың", "әділеттілік заңдары бойынша"сыбайлас 

жемқорлыққа қарсы бағыттар. ЖҚ №28. Ата-анамен және 

сенімді ересектермен қауіпсіздік мәселелерінқалай ашық 

талқылауғаболады? 

15.04.2026 1 "Экология және Біз" ЖҚ №29. Күмәнді келісімдерге қатыспай, 

салауатты және қауіпсіз өмірге апаратын жол 



22.04.2026 1 ЖЖЕ №8. Дислокация кезінде алғашқы медициналық көмек 

көрсету. Күйік кезінде алғашқы медициналық көмек көрсету. 

ЖҚ №30. Қауіпті селфи. 

29.04.2026 1 ЖЖЕ №9 Аспалы қозғалтқышы бар велосипедке (мопедке) 

қойылатын техникалық талаптыр. ҚЖ №31. Төтенше қызмет 

нөмірлері және сенім телефондары. 

06.05.2026 1 ЖЖЕ №10. Велосипедшілер қозғалысына қойылатын қосымша 

талаптыр. ЖҚ №32. Cаяхат кезіндегі төтенше жағдайлар (өрт, 

жер сілкінісі, су тасқыны) 

13.05.2026 1 "Кәсіби әулеттер" (менің ата-анам жұмыс істейді, 

Халықаралық Отбасы күніне 15 мамыр). ЖҚ №33. Желідегі 

жас шектеулеріжәне олар не үшін қажет? 

20.05.2026 1 "4 тоқсанның қорытындысы." "Жылдық қорытынды" ЖҚ №34. 

Менің қандай құқығым бар? 

 

8М класс Цхай Е.О. 
 

Дата Кол-во часов Тема занятия 

02.09.2025 1 1.  Классный час «Мектебім- мейірім мекені» 

02.09.2025 1 Классный час «Менің Отаным -Қазақстан» 

03.09.2025 1 1.ПДД №1 («Ознакомление  учащихся с правилами 

внутреннего распорядка гимназии. Права и обязанности 

учащихся» Безопасность дорожного движения )  2. Урок по ЛБ 

"Номера экстренных служб и телефоны доверия" 

10.09.2025 1 1. Классный час День семьи «Моя семья – моя крепость» 2. 

Урок по ЛБ "Действия при чс во время путешествия (пожар, 

землетрясение, наводнение)" 

17.09.2025 1 1.Классный час «Трудолюбие – путь к успеху»  2. Урок по ЛБ 

"Возрастные ограничения в сети. Зачем они нужны" 

24.09.2025 1 1. Классный час «Как мы решаем конфликты»  

2. Урок по ЛБ "На что я имею право?" 

01.10.2025 1 1. Классный час «Моя роль в коллективе»   2. Урок по ЛБ 

"Риски передачи личной информации о себе" 

08.10.2025 1 1.Классный час «Здоровый рацион для всей семьи»  

2. Уроки по ЛБ «Ролевая структура кибербуллинга. Что делать, 

если ты оказался участником. Первая помощь себе» 



15.10.2025 1 1. Классный час «Мы – против коррупции!»    

2. Уроки по ЛБ «Как различить безобидные шутки и 

предложения от опасных и непредсказуемых ситуаций» 

22.10.2025 1 1. ПДД№2 "Формы регулирования движения." 

2.Уроки по ЛБ «Как открыто обсуждать вопросы безопасности 

с родителями и доверенными взрослыми» 

05.11.2025 1 1.Классные часы по антикоррупционной направленности 

«Жить счастливо – значит жить честно», «Деньги: свои и 

чужие», «По законам справедливости».  

2. Уроки по ЛБ «Путь к безопасной и здоровой жизни без 

участия в сомнительных сделках» 

12.11.2025 1 1.«Каждый  сам  является  хозяином   своего  жизненного 

пути» 

2. Уроки по ЛБ  

«Простые правила защиты от сомнительных сделок» 

19.11.2025 1 1.ПДД №3 "Дорожные знаки." 

2. Уроки по ЛБ  

«Осторожно- селфи!» 

26.11.2025 1 1.«Буллинг: Учимся защищать себя и друзьей»   

2. Уроки по ЛБ «Номера телефонов доверия и экстренных 

служб в Казахстане» 

03.12.2025 1 1.Классные и воспитательные часы на темы: «Как понять, что 

однокласснику плохо», «Кому можно обратиться за 

помощью», «Как я поступлю если моему другу плохо» 

2. Уроки по ЛБ «Опасности подстерегающие на прогулках» 

10.12.2025 1 1.ПДД№4  "Обязанности пешеходов и велосипедистов и их 

ответственность за нарушение ПДД." 

2. Уроки по ЛБ «Как разрешить конфликт?» 

17.12.2025 1 1. Классный час «Буллинг в школе. Как противостоять»  

2. Уроки по ЛБ  

«Доверие родителей важно для меня» 

24.12.2025   1. Проведение инструктажей по технике безопасности на 

зимних каникулах на водоёмах, дороге, в транспорте и дома 

2. Уроки по ЛБ «Интернет-травля: что это такое и как с ней 

бороться?» 



14.01.2026 1 1.«Сигналы опасности при общении с незнакомыми людьми»   

2. Уроки по ЛБ «Фейки и факты: что нужно знать об 

ответственности» 

21.01.2026 1 1. ПДД№5 "Подготовка утренника, беседы по ПДД для 

учащихся начальных классов." 

2. Уроки по ЛБ «Как научиться говорить нет, чтобы не 

навредить себе» 

28.01.2026 1 1..«Мир, полный доброты»  

2.Уроки по ЛБ «Как научиться говорить нет, чтобы не 

навредить себе» 

04.02.2026 1 1 «Сигналы опасности при общении с незнакомыми людьми»  

2. Уроки по ЛБ «О чем надо знать подросткам при 

трудоустройстве» 

11.02.2026 1 1. «Дружба в смутное время: как безопасно помочь другу в 

конфликте!»  

2. Уроки по ЛБ «С какого возраста наступает правовая 

ответственность у несовершеннолетних» 

18.02.2026 1 1. ПДД№6 "Проезд перекрестков, пешеходных переходов, 

остановок общественного транспорта." 

2. Уроки по ЛБ  «Безопасное возвращение домой: что делать 

при плохой погоде?» 

25.02.2026 1 1. «Взаимоуважение и профилактика буллинга: «Сыйластық – 

ұжымдағы сплочение».  

2. Уроки по ЛБ «Простые шаги при конфликтных ситуациях» 

04.03.2026 1 1. «Простые шаги к примирению в конфликтной ситуации» 

2. Уроки по ЛБ «О правилах поведения в социальных сетях» 

11.03.2026 1 1. «Как научиться четко и решительно отвергать предложения, 

которые могут причинить вред» 

2. Уроки по ЛБ «Опасные челленджи» 

18.03.2026 1 1. ПДД№7 "Оказание первой медицинской помощи 

пострадавшим, находящимся без сознания." 

2.Уроки по ЛБ «Как избегать опасных объектов на улице? 

(электрощитки)» 

01.04.2026 1 1. Классный час «Ответственность за природу начинается с 

меня» 2. Урок по ЛБ «Онлайн-игры: риски и безопасность» 



08.04.2026 1 1. Классные часы по антикоррупционной направленности 

«Жить счастливо – значит жить честно», «Деньги: свои и 

чужие», «По законам справедливости». 

 2. Уроки по ЛБ «Правила для безопасного игрового 

пространства на улице»  

15.04.2026 1 1.«Экология и мы» 

2. Уроки по ЛБ «Привычки, которые защищают здоровье» 

22.04.2026 1 1. ПДД№8 "Оказание первой медицинской помощи при 

вывихах. Оказание первой медицинской помощи при ожогах."  

 2. Уроки по ЛБ «Как уверенно и безопасно отклонить 

приглашение незнакомца?» 

29.04.2026 1 1. ПДД№9 "Технические требования, предъявляемые к 

велосипеду с подвесным двигателем  (мопеду).  

Дополнительные требования к движению велосипедистов." 

2. Уроки по ЛБ «Номера телефонов доверия и экстренных 

служб в Казахстане» 

06.05.2026 1 1. ПДД№10 "Итоговое занятие." 

2. Уроки по ЛБ «Как избегать опасных объектов на улице? 

(фонтаны)» 

13.05.2026 1 1. «Профессиональные династии» (Где работают мои 

родители, к Международному дню семьи 15 мая) 2. «Как 

сделать правильный выбор и ни о чем не жалеть?» 

20.05.2026 1 1. «Итоги 4 четверти. Год.» 2. «Фейки и факты: что нужно 

знать об ответственности» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

8И класс Рахманбергенова Е.С. 
 

 

Дата Кол-во часов Тема занятия 

02.09.2025 1 «Мектебім- мейірім мекені»,  

02.09.2025 1 «Менің Отаным -Қазақстан» 

03.09.2025 1 1.Ознакомление  учащихся с правилами внутреннего 

распорядка гимназии. Права и обязанности учащихся.  2. 

Номера экстренных служб и телефоны доверия. 3. 

Безопасность дорожного движения  

1.ПДД №1 История возникновения правил дорожного 

движения. 

Международный язык дорожных знаков. 

10.09.2025 1 1. «Моя семья – моя крепость»                          2.Действия 

при ЧС во время путешествия (пожар, землетрясение, 

наводнение) 

17.09.2025 1 1.Трудолюбие – путь к успеху»  

2. Уроки по ЛБ Возрастные ограничения в сети. Зачем они 

нужны 

24.09.2025 1 1. Как мы решаем конфликты»  

8 классы 

2. Уроки по ЛБ.  На что я имею право? 

01.10.2025 1 1. Моя роль в коллективе» 

 2. Уроки по ЛБ Риски передачи личной информации о себе 

08.10.2025 1 1.«Здоровый рацион для всей семьи»  

2. Уроки по ЛБ.  Ролевая структура кибербуллинга. Что 

делать, если ты оказался участником. Первая помощь ебе 

15.10.2025 1 1. Мы – против коррупции!          

2. Уроки по ЛБ.  Как различить безобидные шутки и 

предложения от опасных и непредсказуемых ситуаций 



22.10.2025 1 1. ПДД №2 Формы регулирования движения. Правила 

перехода дорог. Нерегулируемые     и     регулированные     

пешеходные     переходы     и перекрестки.  «Молодежь за 

безопасность на дороге».  

2.Уроки по ЛБ:  Как открыто обсуждать вопросы 

безопасности с родителями и доверенными взрослыми 

05.11.2025 1  

 

 

 

 

Классные часы по антикоррупционной направленности 

«Жить счастливо – значит жить честно»,  

2. Уроки по ЛБ: Путь к безопасной и здоровой жизни без 

участия в сомнительных сделках 

12.11.2025 1 1.«Каждый  сам  является  хозяином   своего  жизненного 

пути»  

2. Уроки по ЛБ «Возрастные ограничения в сети. Зачем они 

нужны?» 

Опасные селфи. 

19.11.2025 1 1.ПДД №3  Дорожные знаки. 

 2. Уроки по ЛБ Номера экстренных служб и телефоны 

доверия 

26.11.2025 1 1. «Буллинг: Учимся защищать себя и друзьей»  

2. Уроки по ЛБ: Действия при ЧС во время путешествия 

(пожар, землетрясение, наводнение) 

03.12.2025 1 1. «Кому можно обратиться за помощью»,  2. Уроки по ЛБ: 

Возрастные ограничения в сети. Зачем они нужны 

10.12.2025 1 1. ПДД№4 Обязанности пешеходов и велосипедистов и их 

ответственность за нарушение ПДД. 

2. Уроки по ЛБ: На что я имею право? 

17.12.2025   1. Буллинг в школе. Как противостоять   2. Уроки по ЛБ:  

Риски передачи личной информации о себе  



24.12.2025 1 Проведение инструктажей по технике безопасности на 

зимних каникулах на водоёмах, дороге, в транспорте и дома 

 

2. Уроки по ЛБ: Ролевая структура кибербуллинга. Что 

делать, если ты оказался участником. Первая помощь себе 

14.01.2026 1 1 «Сигналы опасности при общении с незнакомыми 

людьми»  

2. Уроки по ЛБ: Как различить безобидные шутки и 

предложения от опасных и непредсказуемых ситуаций 

21.01.2026 1 1. ПДД№5 Подготовка утренника, беседы по ПДД для 

учащихся 5 классов. 

2. Уроки по ЛБ:  Как открыто обсуждать вопросы 

безопасности с родителями и доверенными взрослыми 

28.01.2026 1 1.«Мир, полный доброты»  

2. Уроки по ЛБ : Путь к безопасной и здоровой жизни без 

участия в сомнительных сделках 

04.02.2026 1 1. «Мальчики и девочки – два разных мира»  

2. Уроки по ЛБ: Опасные селфи 

11.02.2026 1 1. «Дружба в смутное время: как безопасно помочь другу в 

конфликте!»  

2. Уроки по ЛБ: Номера экстренных служб и телефоны 

доверия 

18.02.2026 1 1. ПДД№6: Проезд перекрестков, пешеходных переходов, 

остановок общественного транспорта. 

2. Уроки по ЛБ Действия при ЧС во время путешествия 

(пожар, землетрясение, наводнение) 

25.02.2026 1 1. «Взаимоуважение и профилактика буллинга: «Сыйластық 

– ұжымдағы сплочение».  

2. Уроки по ЛБ: Возрастные ограничения в сети. Зачем они 

нужны 

04.03.2026 1 1. «Простые шаги к примирению в конфликтной ситуации» 

 2. Уроки по ЛБ: На что я имею право? 



11.03.2026 1  

 

 

1. «Как научиться четко и решительно отвергать 

предложения, которые могут причинить вред» 

2. Уроки по ЛБ : Риски передачи личной информации о себе 

18.03.2026 1 1. ПДД№7 Оказание первой медицинской помощи 

пострадавшим, находящимся без сознания. 

2.Уроки по ЛБ: Ролевая структура кибербуллинга. Что 

делать, если ты оказался участником. Первая помощь себе 

01.04.2026 1 1. Классные часы по антикоррупционной направленности  

«Деньги: свои и чужие», «По законам справедливости».  2. 

Как различить безобидные шутки и предложения от 

опасных и непредсказуемых ситуаций 

08.04.2026 1 1. «Что такое игромания? Я и компьютер». «Зависимость к 

компьютерам и компьютерным играм» 

2. Уроки по ЛБ : Как открыто обсуждать вопросы 

безопасности с родителями и доверенными взрослыми 

15.04.2026 1 1.«Экология и мы» 

2. Уроки по ЛБ  

Как открыто обсуждать вопросы безопасности с родителями 

и доверенными взрослыми. 

22.04.2026 1 1. ПДД№8 Оказание первой медицинской помощи при 

вывихах. Оказание первой медицинской помощи при 

ожогах. 

2. Уроки по ЛБ: Опасные селфи 

29.04.2026 1 1. ПДД№9 : Технические требования, предъявляемые к 

велосипеду с подвесным двигателем  (мопеду).  

Дополнительные требования к движению велосипедистов. 

 

2. Уроки по ЛБ: Номера экстренных служб и телефоны 

доверия 

06.05.2026 1 1. ПДД№10 :Итоговое занятие. 

2. Уроки по ЛБ : Действия при ЧС во время путешествия 

(пожар, землетрясение, наводнение) 

13.05.2026 1 1.«Профессиональные династии» (Где работают мои 

родители, к Международному дню семьи 15 мая)  

2. Уроки по ЛБ Возрастные ограничения в сети. Зачем они 

нужны 



20.05.2026 1 1. «Итоги 4 четверти. Год.» 

2.Уроки по ЛБ: На что я имею право? 
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