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Комплексный план 

мероприятий по предупреждению жестокого обращения и 

насилия в отношении несовершеннолетних 

в ГУ «Гимназия №3 для одаренных детей» 

на 2025-2026 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ Наименование мероприятий Сроки Ответственные 



 Методическое, организационное и информационное обеспечение 

деятельности попрофилактике жестокого обращения и насилия в отношении 

несовершеннолетних. 

1 Рассмотрение вопросов профилактики и 

предупреждения жестокого обращения и 

насилия в отношении несовершеннолетних 

на заседаниях Совета профилактики 

По 

необходимости 

Антикеев А.Б. 

2 Правовое просвещение педагогов по 

вопросу предупреждения насилия над 

личностью среди обучающихся 

По 

необходимости 

Антикеев А.Б. 

3 Изучение методических рекомендаций для 

родителей и педагогических работников 

образовательных учреждений по вопросам 

профилактики и предупреждения жестокого 

обращения и насилия в отношении 

несовершеннолетних  

октябрь Классные 

руководители 

4 Освещение на официальном сайте 

учреждения образования вопросов 

профилактики жестокого обращения и 

насилия в отношении несовершеннолетних 

на протяжении года 

В течение года Толектемирова 

А.С. 

5 Информирование участников 

образовательного процесса об учреждениях 

и телефонах для жертв домашнего насилия 

В течение года Толектемирова 

А.С. 

6 Выявление фактов жестокого обращения с 

детьми и подростками и передача в органы 

системы профилактики оперативной 

информации о фактах жестокого обращения 

с детьми и принятие конкретных мер по их 

пресечению, оказание детям своевременной 

квалифицированной помощи. 

В течение года Администрация 

школы, соц. 

педагог, 

классные 

руководители 

7 Обследование условий жизни детей в 

неблагополучных семьях. 

1 раз в четверти и 

по мере 

необходимости 

Антикеев А.Б.,  

классные  

руководители 

8 Организация выступления социального 

педагога на родительских собраниях по 

вопросам возрастных особенностей детей, 

взаимодействия с ними в кризисные и 

переходные периоды. 

Родительские  собрании «Профилактика 

противоправных действий 

несовершеннолетних. Роль родителей в 

обеспечении безопасности 

несовершеннолетних»,  «Права и 

Ноябрь  Антикеев А.Б.,  

классные  

руководители 



обязанности детей и родителей в детско-

родительских взаимоотношениях в семье» 

 (5-11 классы) 

9 Обновление материала на информационном 

стенде по проблеме жестокого обращения с 

детьми. 

1-2 полугодие Антикеев А.Б.,  

классные  

руководители 

10 Информационно-просветительская работа с 

учащимися и родителями по профилактике 

вредных привычек и безнадзорности 

В течение года  Антикеев А.Б.,  

классные  

руководители 

11 Лекция для педагогов по проблеме 

жестокого обращения и насилия над 

ребенком и оказанию помощи в его защите 

«Безопасность вашего ребенка» (советы 

взрослым по профилактике насилия над 

детьми). 

Ноябрь  Антикеев А.Б. 

Смирнова Ю.Н. 

12 Консультация для опекунов и попечителей 

«Права и обязанности детей и лиц, 

заменяющих родителей» 

Сентябрь Антикеев А.Б. 

Щербаков Д.О. 

13 Заседания СМ классных руководителей по 

проблемам предупреждения насилия, 

жестокого обращения в отношении детей и 

подростков, защиты их прав и законных 

интересов:  

1. 1. «Профилактическая работа классного 

руководителя. Осуществление 

гражданскоправового воспитания, 

формирования социальной компетентности 

учащихся». 

 2. «Основные виды насилия над детьми. 

Что можно сделать, чтобы помочь ребенку». 

Январь  

Март  

Уматова М.Э. 

Антикеев А.Б. 

Щербаков Д.О. 

14 Изучение условий жизни и воспитания 

обучающихся через посещение их на дому  

в течение года 

(по мере 

необходимости) 

Антикеев А.Б. 

Уматова М.Э. 

15 Своевременное выявление семей, 

находящихся в социально опасном 

положении 

в течение года Толектемирова 

А.С. 

16 Привлечение детей, находящихся в 

социально опасном положении, к участию в 

классных и общешкольных мероприятиях 

 Антикеев А.Б. 

Уматова М.Э. 

 Планирование деятельности с обучающимися 

1 Квест-игра «Моя жизнь!» Октябрь  Антикеев А.Б. 

Уматова М.Э. 

2 Тренинг «Сглаживание конфликтов» Октябрь  Антикеев А.Б. 

Уматова М.Э. 



3 Лектории, часы беседы, викторины на тему 

«Буллинг», «Семейные ценности», «Я и моё 

общество» 

Сентябрь 

Декабрь 

Апрель 

Антикеев А.Б. 

Уматова М.Э. 

4 Проведение тренингового занятия с 

учащимися  

5-7 кл. «Умеем ли мы общаться». 

 8-9кл. Профилактическая беседа с 

учащимися на тему: «Я и мое окружение» 

Ноябрь 

Январь 

Уматова М.Э. 

5 Классные часы о правах и обязанностях 

учащихся «Опасные грани жизни и пути их 

преодоления» с приглашением юриста, 

инспектора ОДН. 

В течение года  Классные  

руководители, 

инспектор 

ОДН, соц. 

педагог 

6 Работа с подростками, состоящими на 

различных видах учета:  

в течение года - 

тренинги - 

индивидуальное 

консультирование 

- викторины - 

флешмобы - 

акции 

Толектемирова 

А.С. 

Уматова М.Э. 

 Проведение профилактической работы в 

совместно с психологом в рамках 

родительского собрания (беседа о 

недопустимости жестокого обращения в 

отношении несовершеннолетних, 

разъяснение уголовной и административной 

ответственности по данному факту) 

  

7 Диагностика психоэмоционального 

состояния обучающихся 9-11 кл.  

Декабрь Уматова М.Э. 

8 Рассмотрение вопросов на совете 

профилактики: проблемы обучающихся, 

попавших в трудную жизненную ситуацию, 

по фактам выявления случаев жестокого 

обращения 

в течение года 

(по мере 

необходимости) 

Антикеев А.Б. 

Уматова М.Э. 

9 Встреча учащихся 5-9  классов с 

инспектором ОДН на тему «Насилие. Пути 

его преодоления». 

Апрель  Антикеев А.Б. 

Щербаков Д.О. 

10 Индивидуальные и семейные консультации 

педагога-психолога и социального педагога 

Май 

 

Антикеев А.Б. 

Щербаков Д.О. 

11 Анкетирование учащихся 4, 5-10 классов 

«встречались вы с насилием в школе» 

Октябрь, февраль Антикеев А.Б. 

Щербаков Д.О. 

12 Проведение мероприятий: 

1. «День правовой помощи» 

2. «Единый день профилактики» 

Декабрь, март Антикеев А.Б. 

Щербаков Д.О. 



 

13 Классные часы по вопросам профилактики 

насилия среди учащихся: 

3 классы «Как разрешить конфликты 

мирным путем?» 

4 классы «Отношения между мальчика и 

девочками» 

5 классы «Жить в мире с собой и другими» 

6 классы «Права ребенка» 

7 классы «Мир без насилия», «Мой 

безопасный мир» 

8 классы «Мужской и женский мир», 

«Партнерские отношения» 

Ноябрь, декабрь, 

январь 

Классные  

руководители 

14 Рассмотрение на Совете профилактики: 

проблемы обучающихся, попавших в 

трудную жизненную ситуацию, по фактам 

выявления случаев жестокого обращения 

по мере 

необходимости 

Антикеев А.Б. 

Щербаков Д.О. 

15 Проведение индивидуальной работы с 

детьми, проявляющими агрессивность 

среди сверстников, с семьями, где 

наблюдается насилие над детьми. 

по мере 

необходимости 

Антикеев А.Б. 

Щербаков Д.О. 

16 Родительский лекторий: 

1. 5 классы «Психофизическое развитие, 

адаптация учащихся переходного 

возраста». 

2. 6 классы  «Социально-

психологическая характеристика 

личности учащегося». 

3. 7 классы   «Возрастные особенности 

подросткового периода». 

4. 8 классы «Подросток и родители». 

5. 9 классы «Поиск понимания в 

общении». 

Ноябрь, январь, 

март 

Уматова М.Э. 

Классные  

руководители 

17  Беседы  

«Как прекрасен этот мир» (коллективная 

беседа, 5 кл.) 

• «Эстетика быта. Досуг семьи» (беседы о 

толерантности, 6 кл.) 

• «Скажи жизни – да!» (7 – 8 кл.), 

«Выбор за нами» (9 – 11 кл) 

 «Семья и семейные ценности» (5 – 8 кл) 

«Досуг семьи» (9 – 11 кл) 

• «Здоровый образ жизни без последствий» 

(9 – 11 кл.) 

• «Ребенок и закон», «Поступок и 

 

Октябрь 

 

Ноябрь 

 

Декабрь 

 

Февраль 

 

Март 

 

Апрель 

 

 

Молхина Н.Т. 

Уматова М.Э. 



ответственность»                (5 – 8 кл), «Права 

детей – забота государства» (9 – 11 кл), 

 

«Защита информации в современном мире. 

Правила поведения в интернет-

пространстве» (5 – 8 кл); 

«Права и обязанности ребенка» (9 – 11 кл)  

 

 

Май  

 

Июнь 

 

 

18 Проведение мероприятий: 

1. «День правовой помощи» 

2. «Единый день профилактики» 

3. «Безнадзорные дети» 

4. «Подросток» 

В течение гола Толектемирова 

А.С. 

Антикеев а.Б. 

19 Консультации родителей по вопросам 

профилактики жестокого обращения в 

семье и школе 

В течение гола Толектемирова 

А.С. 

Уматова М.Э. 

Антикеев А.Б. 

20 Проведение индивидуальной работы с 

детьми, проявляющими агрессивность 

среди сверстников, с семьями, где 

наблюдается насилие над детьми. 

В течение гола Толектемирова 

А.С. 

Уматова М.Э. 

Антикеев А.Б. 

21 Анкетирование родителей об уровне 

удовлетворительности и комфортности 

образовательной среды в школе. 

В течение гола Толектемирова 

А.С. 

Уматова М.Э. 

Антикеев А.Б. 

22 Родительский лекторий: 

1. 5 классы «Психофизическое развитие, 

адаптация учащихся переходного 

возраста». 

2. 6 классы  «Социально-

психологическая характеристика 

личности учащегося». 

3. 7 классы   «Возрастные особенности 

подросткового периода». 

4. 8 классы «Подросток и родители». 

5. 9 классы «Поиск понимания в 

общении». 

6. 10 классы «Пора ранней юности». 

 

В течение гола ПлУматова 

М.Э. 

Антикеев А.Б. 

 

 


